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บทคัดยอ 

 บทความวิจัยที่นำเสนอนี้ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานไฟฟารถยนตในสาขาวิชาชางยนต วิทยาลัย

อาชีวศึกษาเทศบาลพระพุทธบาท โดยมีวัตถุประสงคในการพัฒนาชุดฝกทักษะปฏิบัติดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP 

รวมกับชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา เรื่องระบบสตารตรถยนต ศึกษาคาประสิทธิผลและศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ เริ่มจากการศึกษาแนวคิดกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP และงานวิจัยที่เก่ียวของ จากนั้นพัฒนาชุดฝก

ทักษะปฏิบัติวิชางานไฟฟารถยนต เรื ่อง ระบบสตารตรถยนต ดวยการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา 

เรื่อง มอเตอรอยางงาย หลังจากนั้นนำชุดปฏิบัติหาประสิทธิภาพ แบบเดี่ยว แบบกลุมและภาคสนาม ผลการหาประสิทธิภาพ

ชุดฝกทักษะปฏิบัติเทากับ 80.84/80.08 สุดทายนำไปทดลองใชกับประชากรตัวอยาง ที่วิทยาลัยอาชีวศึกษาเทศบาลพระพุทธ

บาท จำนวน 17 คน ผลการวิจัยพบวา คาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.7169 แสดงวาผูเรียนมีความรูเพิ่มขึ้น 0.7169 หรือ คิด

เปนรอยละ 71.69 และผูเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ยเทากับ 4.36 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.25 
เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

 

คำสำคัญ: ทักษะปฏิบัติ   

 

Abstract 

 This research article was presented to develop an achievement in automobile electrical work in 

the field of mechanic, the PhraPhutthabat Vocational College, with the objective of developing a practice 

kit with the MIAP format teaching process in conjunction with the "STEM Education" series. Study the 

effectiveness and education of professional diploma students ' satisfaction. Begin by studying the concept 

of the MIAP format teaching process and related research, then develop a series of performance training 
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courses in the automobile system, starting with the vehicle, with the use of the MIAP model in conjunction 

with a simple motor study of STEM Education. After that, apply the performance kit. Single-Group and field 

the results of a performance practice kit equal to 80.84/80.08 last taken to the sample population at the 

municipal Vocational College of 17 people. The findings showed that the effectiveness index value is 0.7169, 

as the learner had increased knowledge of 0.7169 or 71.69 percent, and the learner had a very satisfying 

level. The average value is 4.36, the standard deviation equals 0.25, according to the set assumption. 

 

Keyword: Practical Skill

1. บทนำ 

 การศึกษาเปนเครื ่องมือสำคัญในการสรางคนสราง

สังคมและสรางชาติ เปนกลไกหลักในการพัฒนากำลังคนให

มีคุณภาพ สามารถดำรงชีวิตอยูรวมกับบุคคลอื่นในสังคมได

อยางเปนสุข ในกระแสการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของ

โลกศตวรรษที่ 21 เนื่องจากการศึกษามีบทบาทสำคัญในการ

สรางความไดเปรียบของประเทศ เพื ่อพัฒนาทรัพยากร

มนุษยของตนใหสามารถกาวทันการเปลี่ยนแปลงของระบบ

เศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ภูมิภาคและของโลก ควบคู

ก ับการธำรงร ักษาอัตลักษณของประเทศ ในส วนของ

ประเทศไทยได  ให ความสำค ัญก ับการจ ัดการศ ึกษา           

การพัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถของคนไทยใหมี

ทักษะ ความรูความสามารถและสมรรถนะที่สอดคลองกับ

ความตองการของตลาดงานและการพัฒนาประเทศ ภายใต

แรงกดดันภายนอกจากกระแสโลกาภิวัตนและแรงกดดัน

ภายในประเทศที ่เปนปญหาวิกฤตที ่ประเทศตองเผชิญ 

เพื ่อใหคนไทยมีคุณภาพชีว ิตที ่ด ี ส ังคมไทยเปนสังคม

คุณธรรม จริยธรรมและประเทศสามารถกาวขามกับดัก

ประเทศที ่ม ีรายไดปานกลางไปสู ประเทศที ่พ ัฒนาแลว 

รองรับการเปลี่ยนแปลงของโลกทั้งในปจจุบันและอนาคต    

โดยการเปลี ่ยนแปลงที ่สำคัญและสงผลกระทบตอระบบ

การศึกษา ระบบเศรษฐกิจและสังคมของ ประเทศไทย [1]  
 การเรียนการสอนดานอาชีวศึกษากับการศึกษาทั่วไป

หรือสายสามัญนั้นมีจุดเนนตางกัน กลาวคือ ในสายสามัญ

น ั ้นใช ค ุณล ักษณะทางว ิชาการเป นฐาน (Academic 

Qualification Based) ขณะที่สายอาชีพใชคุณลักษณะทาง

อาชีพเปนฐาน (Occupational or Employment Based) 

[2] อีกทั้งมีความแตกตางระหวางคุณสมบัติของทักษะทั่วไป

ก ับท ั กษะทางอาช ีพ  (Vocational Skills) โดย เฉพาะ          

ในทักษะแกนที่ปรากฏในหลักสูตร ที ่เนนทั ้งทักษะดาน

ความรูและความเขาใจ (Cognitive Skills) กับทักษะดาน

การปฏิบัติ (Practice Skills) แมวาผลลัพธการเรียนทาง

อาชีวศึกษาจะสอดคลอง กับผลลัพธการเรียนทั่วไปที่เนน

เปาหมายการเรียนรู ทั ้ง 3 ดาน แตจะเนนดานการปฏิบัติ

มากกวาดานอื่น [3]  

 การเร ียนร ู ท ี ่ คนเราจะเร ียนร ู  ได ก ็ต อเม ื ่อผ ู นั้น               

มีความพรอม มีความสนใจ มีความตั้งใจ เมื่อไดรับงานใหม 

ที่ไมเคยทำไดมากอนจะทำใหผูเรียนพบปญหาและสนใจท่ี 

จะแกป ญหานั ้น ทำใหผ ู  เร ียนสนใจที ่จะศึกษาเพื ่อไป

แกปญหา ซึ ่งกระบวนการนี ้เองจะเปนเหตุใหเขาตอง

การศึกษาหาขอมูล หาวิธีการวาจะแกปญหานั้นอยางไรและ

จะนำขอมูลขาวสารที่ไดรับนั้นไปใชแกปญหาดู หากพิสูจน

ทราบไดวาสามารถใชแกปญหาไดเขาก็จะเกิดการเรียนรูใน

การแกป ญหาอันนั ้น คนเราจะมีการเร ียนร ู ต องผ าน 

กระบวนการ 4 ขั้นคือ (1) ขั้นสนใจเรียน (2) ขั้นศึกษาขอมูล 

(3) ขั้นพยายามฝกหัดและ (4) ขั้นสำเร็จผล ซึ่งเปนไปตาม

หลักการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP 

[4]  

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี ่ยวกับการจัด    

การเรียนการสอนตามกระบวนการสะเต็มศึกษา พบวา    

การจัดเรียนการสอนตามกระบวนการของสะเต็มศึกษา   

เปนการจัดเรียนการสอนแบบบูรณาการทั้ง 4 ศาสตรที่เนน

ใหผูเรียนเปนสำคัญที่สงเสริมใหผูเรียนมีความรูและทักษะ

การทำงาน ผานการทำกิจกรรม (Activity based) สำหรับ

ใชในการศึกษาขั ้นพื ้นฐานของระดับประถมศึกษาและ

มัธยมศึกษาเปนสวนใหญ สำหรับการจัดการเรียนการสอน

ในระดับอาชีวะ [5,6] พบวา มีการพัฒนาการจัดการเรียน
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การสอน โดยใชกระบวนการของสะเต็มศึกษาในบาง

สาขาวิชาเทานั ้น เชน วิชาวิทยาศาสตร ว ิชาโครงงาน               

เป นตน ซ ึ ่งไม ครอบคลุมถึงการศึกษาด านการศ ึกษา             

ด านอุตสาหกรรมที ่ม ุ  งเน นการพัฒนาคน เพ ื ่อเข าสู

ภาคอุตสาหกรรม สงผลใหการจัดการเรียนการสอนไมเต็ม

ศักยภาพและไมสามารถรองรับกับการพัฒนากำลังคน

ทางดานวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยีใหมีคุณภาพและ      

มีความสามารถในการสรางเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมใหม ๆ 

ตามที ่ภาคอุตสาหกรรมสมัยใหมในยุคประเทศไทย 4.0 

ตองการ นอกจากนั้นพบวา การศึกษาดานวิชาชีพเปนสวน

สำคัญและจำเปนตอการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืนที่ผลิต

กำลังคนเพื่อรองรับกับตลาดแรงงานทางภาคอุตสาหกรรม

ในงานดานตาง ๆ เชน สาขาวิชาเครื่องกล สาขาวิชาไฟฟา

กำลัง เปนตน อยางไรก็ตามทิศทางการเปลี่ยนแปลงทางดาน

เทคโนโลยีในปจจุบันสวน ใหญมุงสูสังคมแหงการสื่อสาร    

ในโลกของขอมูลดิจิทัล ดังนั ้น การจัดการศึกษาทางดาน

อาชีพจึงมีความสำคัญมากยิ่งขึ้นในการสงเสริมใหผูเรียนมี

ความร ู และความเข าใจในหลักของกระบวนการทาง

คณ ิตศาสตร และการพ ัฒนาเทคโนโลย ีท ี ่ รองร ับกับ           

การสื ่อสารสมัยใหม ตลอดจนมีทักษะในการปฏิบัติงาน              

ที่สามารถนำไปใชในการพัฒนานวัตกรรมสมัยใหมไดอยาง มี

ประสิทธิภาพ จากการศึกษางานวิจัย [7,8,9] ทางดานการ

จัดการเรียน การสอนแบบสะเต็มศึกษา พบวา สวนใหญให

ความสำคัญในการพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนใหเปนองค

ความรูที่ผูเรียนจำเปนตองมีความรูพื้นฐานที่สำคัญทางดาน

ที ่ผ ู  เร ียนเล ือกศึกษา ดังน ั ้นการจัดการศึกษาในระดับ

อาชีวศึกษาที ่สงเสริมใหผูเรียนมีความรูและทักษะที่ดีใน

ความรูที่ผูเรียนไดรับดังกลาว จึงมีความสำคัญตอการพัฒนา

อาชีพ สงผลตอการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศตอไป 

 ดังนั้นจากแนวการจัดการเรียนการสอนควรนำรูปแบบ 

วิธ ี ก ิจกรรม หล ักการ นว ัตกรรมการเร ียนการสอนที่

เหมาะสมกับวัยของผู เร ียน เนื ้อหาที ่สอนและหลักสูตร 

เพื่อใหผูเรียนมีผลการเรียนรูที่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรู  

เพื่อชวยใหผูเรียนประสบความสำเร็จในการเรียนในรายวิชา

เกี่ยวกับทักษะปฏิบัต ิที่เปนไปตามการเรียนรู ในศตวรรษท่ี 

21 สอดคลองกับ [7] วิจัยเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบสะเต็มศึกษาที่บูรณาการสูการเรียนการสอนในระดับ 

บัณฑิตศึกษา พบวา กิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาใน

รายวิชาสัมมนาดานการจัดการเทคโนโลยี ไดรับการยอมรับ

จากครูและบุคลากรทางการศึกษาโดยรวม และรายดานอยู

ในระดับมากที่สุด เหตุที่เปนเชนนี้อาจเนื่องมาจากผูเรียน

และผูเขารับการอบรมตองการการเรียนรู เทคโนโลยีและ

นวัตกรรมที ่สอดคล องกับนโยบายภาครัฐและการจัด

การศึกษาในศตวรรษที่ 21 ที่นำหลักการและแนวคิดดาน

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาที่เปนกิจกรรม

แบบบูรณาการการเรียนการสอนที่นำเอาสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตรเปนสาระหลักบูรณาการเขากับกลุมสาระการ

เรียนรู เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตรและคณิตศาสตร เปน

กิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ เพื่อใหผูเรียนได

ศึกษาเรียนรู  มีทักษะการคิด ทักษะการสื ่อสารและตาม

คุณลักษณะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ท่ีนำเอากิจกรรมการ

เรียนรู โดยใช ปญหาเปนฐาน (Problem Base Learning) 

รวมกับกระบวนการเทคโนโลยี (Technological Process) 

เพื่อให ผูเรียนและผูเขาอบรมไดรับทราบเรียนรูและเขาใจ 

หลักการและแนวคิดเกีย่วกับสะเต็มศึกษา นำสูการออกแบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาและ [10] วิจัย

เ ร ื ่ อ งช ุดปฏ ิบ ัต ิ การ เคร ื ่ อ งร ับส ัญญาณดาว เท ี ยม 

วิทยาล ัยเทคนิคคูเม ือง สำนักงานคณะกรรมการการ

อาชีวศึกษา พบวาประสิทธิภาพของชุดปฏิบัติการเครื่องรับ

สัญญาณดาวเทียม วิทยาลัยเทคนิคคูเมือง สำนักงาน

คณะกรรมการการอาช ีวศ ึกษา จากการทดสอบกับ          

กลุ มตัวอยางจำนวน 32 คน พบวา คะแนนการทดสอบ     

ใบงานแตละใบงานมีคะแนนเฉลี่ย 42.22 จากคะแนนเต็ม 

50 คะแนน มีประสิทธิภาพ เทากับ 84.44 สูงกวาเกณฑ    

ที่กำหนด [11] ไดทำวิจัยเรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ

ความสามารถในการใหเหตุผลวิชาหลักการตลาด ของ

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงที่ใชการสอน

แบบ MIAP พบวา นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพที่ใชการ

สอนแบบ MIAP มีความสามารถในการใหเหตุผลทางการ

เรียนวิชาหลักการตลาดหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 จากเหตุผลด ังกล าว ผ ู ว ิจ ัยจ ึงม ีแนวความค ิดใน            

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานไฟฟารถยนต 

รหัสว ิชา 2101-2005 ระด ับประกาศนียบัตรวิชาชีพ           

โดยสร างนว ัตกรรมในการจ ัดการเร ียนการสอนเปน                     
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ชุดฝกทักษะปฏิบัติ ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP 

ร  วมก ับช ุดก ิจกรรมสะเต ็มศ ึกษา เพ ื ่อช วยอำนวย             

ความสะดวกใหคร ูผ ู สอนในการจ ัดการเร ียนการสอน         

รวมถึงชวยใหผู เรียนสามารถศึกษา เนื้อหา การฝกทักษะ 

กิจกรรมการเรียนรูตามลำดับขั้นและทบทวนความรูเก่ียวกับ

การหลักการทำงาน สวนประกอบ การถอดประกอบ ตรวจ 

โดยสื่อการสอนที่สรางขึ้นมีความสอดคลองกับเนื้อหาวิชา ที่

สามารถนำมาใชในการเรียนการสอน เพื่อใหเกิดการเรียนรู 

ทักษะการปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ เปนไปตามการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 [12] สื่อการสอนชวยดึงดูดใหผูเรียน

เกิดความสนใจในการเร ียนรู สามารถที ่จะปฏิบ ัต ิตาม

กิจกรรมเรียนรูไดตามความพรอมของตนเอง ทบทวนความรู

ไดตามความตองการของผูเรียน เกิดเจตคติที่ดีในการเรียน  

มีความรูความเขาใจในทักษะปฏิบัติ ซึ่งจะชวยใหผลสัมฤทธิ์

ของผูเรียนดีข้ึน  

1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1.1.1 เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะ

ปฏิบัติ ดวยการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับชุดกิจกรรม     

สะเต็มศึกษา ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 1.1.2 เพื ่อศึกษาคาดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู ของ

ผู เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยอาชีวศึกษา

เทศบาลพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี ที ่เรียนดวยชุดฝก

ทักษะปฏิบัติ ดวยการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับชุดกิจกรรม

สะเต็มศึกษา  

 1.1.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่เรียนดวย

ชุดฝกทักษะปฏิบัติ ดวยการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับชุด

กิจกรรมสะเต็มศึกษา  

1.2 สมมตฐิานการวิจัย   

 ผ ู  เ ร ียนระด ับประกาศน ียบ ัตรว ิชาช ีพ ว ิทยาลัย

อาชีวศึกษาเทศบาลพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรีมีความรู

เพ ิ ่มข ึ ้นหล ังจากเร ียนด วยช ุดฝ กทักษะปฏ ิบ ัต ิ  ด วย

กระบวนการสอนร ูปแบบ MIAP ร วมก ับช ุดก ิจกรรม                  

สะเต็มศึกษา  

 

 

 

 

2. ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

2.1 เอกสารท่ีเกี่ยวของชุดฝกทักษะปฏิบัต ิ
 ทักษะปฏิบัติ คือ พฤติกรรมของผูเรียนไดเคลื่อนไหวทีม่ี

ความสัมพันธกันตามลักษณะพฤติกรรมที ่ถูกกำหนดไว             

ซึ่งตองเกิดจากการฝกฝนพฤติกรรมนั้น ๆ อยางตอเนื่องหรือ

ฝกฝนอยางเปนประจำ เพื่อใหผูเรียนเกิดความสามารถและ

ความชำนาญในการแสดงออกของพฤติกรรม [13] ส วน

ช ุดฝ กท ักษะปฏ ิบ ัต ิ  หมายถ ึ ง  ส ื ่ อประเภทเอกสาร

ประกอบการเรียนที ่คร ูผ ู สอน สรางขึ ้นเพื ่อใหผ ู เร ียน                 

ใชประกอบการศึกษาหรือเปนคูมือรวมกับการลงมือปฏิบัติ 

โดยให ผ ู  เร ียนเก ิดการ เร ียนร ู ด  วยตนเองได  เร ็ วขึ้น               

ซึ่งประกอบดวยจุดประสงคการเรียนรู คำแนะนำในการใช

ช ุดฝ ก แบบทดสอบกอนเร ียน เน ื ้อหา ก ิจกรรมและ

แบบทดสอบหลังเร ียน ชุดฝกปฏิบัติการแบงออกเปน                 

3 ประเภท ไดแก ชุดฝกเสริมทักษะ ชุดฝกทักษะ ชุดฝกซอม

ทักษะ ซึ่งการนำแบบฝกปฏิบัติแตละประเภทไปใชนั้นขึ้นอยู

กับลักษณะความรูของผูเรียนหรือกลุมเปาหมาย โดยจาก

การพิจารณาของครูผูสอน [14] หลักการสรางแบบฝกทักษะ

ปฏิบัติ ผูสรางตองศึกษาปญหาของเนื้อหาที่นำมาสรางแบบ

ฝก โดยตั ้งว ัตถุประสงคตลอดจนรูปแบบและวางแผน

ขั ้นตอนการใชแบบฝก ในการสรางแบบฝกตองมีความ

สอดคลองกับเนื ้อหาและทักษะที ่ตองการฝก ตองนำหลัก

จิตวิทยาการเรียนรูและจิตวิทยาพัฒนาการมาเปนแนวทาง

ในการสร างแบบฝ ก ก อนนำไปใช ควรม ีการทดสอบ

ประสิทธิภาพชุดฝกเพื ่อหาขอบกพรองของแบบฝก [15]  

ข ั ้นตอนการสรางช ุดฝกทักษะปฏิบ ัต ิ ม ีล ักษณะดังนี้                   

1) ศ ึกษาปญหาและความตองการ โดยศึกษาผานจาก

จุดประสงคการเรียนรู  และผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของ

ปญหาในทุก ๆ ระดับชั้น 2) วิเคราะหเนื้อหาหรือทักษะที่

เปนปญหา ออกเปนเนื้อหาหรือทักษะยอย ๆ เพื่อใชสราง

แบบทดสอบและแบบฝกหัด 3) พิจารณาวัตถุประสงค

รูปแบบและขั ้นตอนการใชแบบฝก 4) สรางแบบทดสอบ            

ซึ ่งอาจมีแบบทดสอบเชิงสำรวจ เพื่อวินิจฉัยขอบกพรอง               

5) สรางบัตรฝกหัดเพื่อใชพัฒนาทักษะยอยแตละทักษะ      

6) สรางบัตรอางอิง เพื ่อใชอธิบายคำถาม หรือแนวทาง             

ในการตอบแตละเรื ่อง 7) สรางบัตรบันทึกความกาวหนา             

เพ่ือใชบันทึกผลการทดสอบหรือผลการเรียน โดยจัดทำ เปน
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เร ื ่องเป นตอน เพื ่อให เห ็นความกาวหนาเป นระยะ ๆ             

8) นำแบบฝกหัดไปทดลองใช เพื่อหาขอบกพรองคุณภาพ

ของแบบฝกหัด และคุณภาพของแบบทดสอบ 9) ปรับปรุง

แกไข [16] องคประกอบของชุดฝกปฏิบัติ ประกอบดวย 

จุดประสงคการเรียนรู  คำแนะนำในการใชชุดฝกปฏิบัติ 

แบบทดสอบกอนเรียน เนื ้อหา กิจกรรมและแบบทดสอบ

หลังเรียน [14] ลักษณะของแบบฝกที ่ดีควรสรางเพื ่อฝก

ท ักษะเฉพาะอย  าง  คำน ึ งถ ึ งความเหมาะสมก ับวัย 

ความสามารถและพัฒนาการของผูเรียน โดยใชภาษาที่งาย

ชัดเจน มีกิจกรรมหลายรูปแบบ เพื ่อเราความสนใจของ

ผูเรียน มีภาพประกอบฝกตามลำดับขั้น เรียงจากงายไปหา

ยาก ใชเวลาฝกพอสมควรและมีการประเมินผลการใชแบบ

ฝก เพื่อใหผูเรียนไดประเมินความสามารถของตนเอง[16] 

ประโยชนของชุดฝกปฏิบัติการนั้น ชวยทำใหผูเรียนเขาใจ

จดจำเนื้อหาไดนาน ผูเรียนทราบความกาวหนาของตนเอง 

ผูเรียนสามารถทบทวนความรูและแกปญหาได ดวยตนเอง 

สรางความคุ นเคยกับเครื่องมือและอุปกรณที ่สำคัญและ     

มีความสนุกสนานในขณะเรียน [14]  
2.2 กระบวนการสอนรูปแบบ MIAP 
 กระบวนการสอนรูปแบบ MIAP หมายถึง กระบวนการ

ของสิ่งเราที่ทำ ใหบุคคลเกิดการเรียนรูโดยแสดงออกซึ่ง

พฤติกรรมใหมที่ไดรับจากสถานการณของกระบวนการและ

สิ่งเราหรือสิ่งแวดลอมของการเรียนรูนั ้น ซึ่งประกอบดวย     

4 ขั ้นตอนดังตอไปน้ี 1) ขั ้นสนใจปญหา (Motivation)     

เปนขั้นที่สรางความพรอมใหกับผูเรียนสนใจที่จะเรียนสราง

แรงจูงใจทำใหมีความตองการที ่จะเรียน การเกิดความ

ตองการที่จะเรียนอาจเกิดไดหลายสาเหตุ เชน ผูสอนอาจใช

วิธ ีนำเสนอปญหาที ่เกี ่ยวกับบทเรียนทำใหผู เรียนไดพบ

ปญหาที่นาสนใจแลวเกิดการทาทายและมคีวามตองการท่ีจะ

เอาชนะตอปญหานั้นทำใหเกิดความสนใจที่จะเรียน ขั้นนี้จึง

มีความหมายเหมือนกับเปนขั้นนำเขาสูบทเรียน 2) ขั้นศึกษา

ขอมูล (Information) เมื่อผูเรียนประสบปญหาแลวมีความ

ตองการหรือสนใจ ที่จะแกปญหานั้นแตดวยเหตุที่เปนปญหา

แปลกใหมซึ่งยังไมเคยรูหรือไมเคยทำไดมากอนยอมจะตองมี

การศึกษาขอมูลทำการศึกษาคนควา รับรูและทำการเก็บ

รวบรวมขอมูลหรือเนื้อหาสาระตาง ๆ เพ่ือที่จะไดนำไปใชใน

การแกปญหานั้น ๆ 3) ขั้นพยายาม (Application) ขอมูล 

ขาวสาร หรือเนื้อหาสาระที่ผูเรียนไดรับมาหรือศึกษามานั้น

อาจจะยังไมถูกตองไมครบถวนหรือไมพอเพียงสำหรับการ

แกปญหานั้นก็ได การศึกษาหรือการรับเนื้อหาหรือขอมูลแต

เพียงอยางเดียวนั้นยอมจะยังไมเกิดการเรียนรู ถาตราบใดท่ี

ผูเรียนยังไมไดพยายามนำเนื้อหาหรือขอมูลเหลานั้นมาใชใน

การแกปญหา ดังนั้นผูเรียนจึงจะตองพยายามทำ พยายาม

ฝกหัดและใชขอมูลนั ้นในการแกปญหา 4) ขั ้นสำเร็จผล 

(Progress) การที่ไดพยายามนำขอมูลมาใชแกปญหา ยอม

ทำใหเกิดผลของการแกปญหา ถาหากเนื้อหาหรือขอมูลที่

ศึกษารวบรวมมานั้นมีความถูกตองและเพียงพอก็ยอมจะ

แกปญหานั้นใหสำเร็จลงไดทำใหเกิดความรูความเขาใจขึ้น 

เกิดความสามารถที่ปฏิบัติการกับสิ่งตาง ๆ ไดมีความสำเร็จ

กับการเรียนรูนั้น จึงมีพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งเรียกวา

เกิดการเรียนรูขึ ้นได แตถาหากแกปญหาไมสำเร็จ ก็จะตอง

ยอนกลับสูขั ้นตอนของกระบวนการเรียนรูขางตนอีกครั้ง 

ดังนั้นขั้นสำเร็จผลจึงเปรียบเสมือนกับเปนขั้นตรวจผลงาน

ของผูเรียน ที่ไดจากการฝกหัดหรือการแกปญหามาจากข้ัน

พยายามนั่นเอง [4] 
2.3 ชุดกิจกรรมสะเต็ม (STEM Education) 
 ชุดกิจกรรม หมายถึง ชุดกิจกรรมเปนสื่อการสอนชนิด

หนึ่งที่เปนลักษณะของสื่อประสม (Multimedia) คือการใช

สื่อตั้งแตสองชนิดขึ้นไปรวมกัน เพื่อใหผูเรียนไดรับความรู

ตามที่ตองการ โดยอาจจัดทำขึ้นสำหรับหนวยการเรียนตาม

หัวขอเนื้อหาและประสบการณของแตละหนวยที่ตองการให

ผูเรียนไดเรียนรู ชุดกิจกรรม ประกอบดวย เนื้อหาสาระ บัตร

คำสั ่ง ใบงานในการทำกิจกรรม วัสดุอุปกรณ เอกสาร ใบ

ความรู เครื่องมือหรือสิ่งที่จำเปนสำหรับกิจกรรมตาง ๆ 

รวมทั ้งแบบวัดผลการเรียนรู [18] ชุดกิจกรรมการเรียนรู

ออกเปน 3 ชนิด คือ 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายบุคคล 

เปนชุดกิจกรรมการเรียนรูที ่มีผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวย

ตนเอง ซึ ่งผูเรียนอาจสามารถนำความรูไปเรียนที ่บานได  

เมื่อเรียนจบและสามารถทำแบบทดสอบไดในระดับหนึ่ง    

ที่กำหนดไวแลว ผูเรียนจะสามารถเรียนชุดกิจกรรมการเรียน

การสอนตอไปได 2) ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบกลุม เปนชุด

กิจกรรมการเรียนรูที่ผู เรียนหลายคน (กลุมยอย 4-8 คน) 

สามารถเรียนรูรวมกันไดโดยครูจัดสื่อและวัสดุตาง ๆ เตรียม

ไวอยางเพียงพอสำหรับกลุม 3) ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี
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ประกอบการบรรยาย เปนชุดกิจกรรมการเรียนรูที่มีกิจกรรม

และสื่อที่ครูผูสอนสามารถใชประกอบการบรรยาย เปนการ

ชวยใหครูพูดนอยลงและผูเรียนมีโอกาสในทำกิจกรรมมาก

ขึ้น สวนองคประกอบของชุดกิจกรรมมีดังนี้ 1) คูมือสำหรับ

ครูผูใชชุดกิจกรรม เพื่อกำหนดแนวทาง การเรียนใหผูเรียน 

2) คำสั ่งหรือกรอบงานเพื ่อกำหนดแนวทางในการเรียน     

3) เนื ้อหาสาระและสื ่อ โดยจัดใหอยู ในรูปของสื ่อแบบ

ประสมและกิจกรรมการเร ียนการสอนแบบกล ุ มและ

รายบุคคลตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 4) การประเมินผล

เปนการประเมินของกระบวนการ ไดแก แบบฝกหัดรายงาน

การค นคว  าและผลการสอนในร ูปแบบต  าง  ๆ  [18]              

ชุดกิจกรรมมีขั ้นตอนการสราง ดังนี้ 1) กำหนดหมวดหมู

ประสบการณหร ือการบูรณาการตามความเหมาะสม          

2) กำหนดหนวยการสอน การแบงเนื ้อหาวิชาที ่ผู สอน      

จะสามารถถายทอดได อาจเปนกำหนดการสอนไวในหน่ึง

สัปดาหตอครั้ง 3) กำหนดหัวขอเรื่อง ในแตละหนวยควร

แบงหัวขอยอยออกประมาณ 4-6 ชั่วโมง 4) กำหนดความคิด

รวบยอด หลักการ ซึ ่งจะสอดคลองกับหนวยการเรียนรู 

สาระการเรียนรู เพื ่อเปนแนวทางในการจัดเนื้อหาวิชาท่ี

สอดคลองกัน 5) กำหนดวัตถุประสงคเพื่อใหสอดคลองกับ

หัวเรื่อง 6) กำหนดการเรียนใหสอดคลองกับวัตถุประสงค

เชิงพฤติกรรมซึ่งเปนแนวทางในการเลือกและการจัดทำสื่อ

การเรียน 7) กำหนดแบบประเมินผลเนนวัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรมโดยใชการทดสอบแบบอิงเกณฑ 8) จัดทำชุด

กิจกรรมและนำไปทดลองหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

[19] กระบวนการออกแบบเชิงว ิศวกรรม ประกอบดวย

องคประกอบ 5 ขั้นตอน ไดแก 1) การระบุปญหา (Identify 

a challenge) ข ั ้นตอนนี ้ เร ิ ่มต นจากการท ี ่ผ ู แก ป ญหา 

ตระหนักถึงสิ่งที่เปนปญหาในชีวิตประจำวันและจำเปนตอง

หาวิธีการหรือสรางสิ ่งประดิษฐ เพื ่อแกไขปญหาในการ

แกปญหาในชีวิตจริงบางครั้งคำถามหรือปญหาที่เราระบุอาจ

ประกอบดวย ปญหายอย ในขั้นตอนของการระบุปญหาผู

แกปญหาตองพิจารณาปญหาหรือกิจกรรมยอยท่ีตองเกิดขึ้น 

เพื่อประกอบเปนวิธีการในการแกปญหาใหญ 2) การคนหา

แนวคิดที ่เกี ่ยวของ (Explore ideas) หลังจากผู แกปญหา 

ทำความเขาใจปญหาและสามารถระบุปญหายอย ขั้นตอน

ตอไป คือ การรวบรวมขอมูลและแนวคิดที ่เกี ่ยวของกับ             

การแกปญหาดังกลาว ในการคนหาแนวคิดที ่เกี ่ยวของผู

แกปญหาอาจมีการดำเนินการ ดังน้ี (2.1) การรวบรวมขอมลู 

คือ การสืบคนวาเคยมีใครหาวิธีแกปญหาดังกลาวนี ้แลว

หรือไมและหากมีเขาแกปญหาอยางไรและมีขอเสนอแนะ

ใดบาง (2.2) การคนหาแนวคิด คือ การคนหาแนวคิดหรือ

ความร ู ทางวิทยาศาสตร  คณิตศาสตรหร ือเทคโนโลยี           

ท ี ่ เก ี ่ยวข องและสามารถประย ุกต ในการแกป ญหาได           

ในขั ้นตอนนี้ผู แกปญหา ควรพิจารณาแนวคิดหรือความรู

ทั ้งหมดที ่สามารถใชแกปญหา จดบันทึกแนวคิดไวเปน

ทางเลือกและหลังจากการรวบรวมแนวคิดเหลานั ้นแลว     

จึงประเมินแนวคิดเหลานั้น โดยพิจารณาถึงความเปนไปได   

ความคุมทุน ขอดีและขอเสียและความเหมาะสมกับเงื่อนไข

และขอบเขตของปญหาแลวจึงเลือกแนวคิดหรือวิธีการท่ี

เหมาะสมที่สุด (2.3) การวางแผนและพัฒนา (Plan and 

develop) หล ังจากเล ือกแนวค ิดท ี ่  เหมาะสมในการ

แกปญหาแลวขั้นตอนตอไป คือ การวางแผนการดำเนินงาน 

โดยผูแกปญหาตองกำหนดขั้นตอนยอยในการทำงานรวมท้ัง

กำหนดเปาหมายและระยะเวลาในการดำเนินการแตละ

ขั้นตอนยอยใหชัดเจน ในขั้นตอนของการพัฒนาผูแกปญหา

ตองวาดแบบและพัฒนาตนแบบ (Prototype) ของผลผลิต 

เพ ื ่อ ใช ในการทดสอบแนวค ิดท ี ่ ใช  ในการแก ป ญหา          

(2.4) การทดสอบและประเมินผล (Test and evaluate) 

เป นข ั ้นตอนทดสอบและประเม ินการใช งานต นแบบ        

เพื่อแกปญหา ผลที่ไดจากการทดสอบและประเมินอาจถูก

นำมาใชในการปรับปรุงและพัฒนาผลลัพธใหมีประสิทธิภาพ

ในการแกปญหามากขึ้น การทดสอบและประเมินผลสามารถ

เกิดขึ้นไดหลายครั้งในกระบวนการแกปญหา (2.5) การ

นำเสนอผลลัพธ  (Present the solution) หลังจากการ

พัฒนาปรับปรุง ทดสอบและประเมินวิธีการแกปญหาหรือ

ผลลัพธจนมีประสิทธิภาพตามที่ตองการแลว ผูแกปญหาตอง

นำเสนอผลลัพธตอสาธารณชน โดยตองออกแบบวิธีการ

นำเสนอขอมูลที ่เขาใจงายและนาสนใจทั ้งนี ้การทำงาน

สามารถยอนกลับเพื่อปรับปรุงแกไขไดตลอดจนกระทั่งได

แนวทางที่เหมาะสมที่สุด [20]   
2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 ประชิต [21] ไดทำการวิจัยเรื ่อง การพัฒนาชุดฝก

ปฏิบัติเครื ่องยนตแกสโซลีนควบคุมดวยอิเล็กทรอนิกส 
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ผลการวิจัย พบวา จากการประเมินระดับคุณภาพของชุดฝก

ปฏิบัติเครื่องยนตแกสโซลีนควบคุมดวยอิเล็กทรอนิกสที ่ได

พัฒนาขึ ้น โดยใชกลุ มต ัวอยางเปนอาจารยผู สอนดาน

เครื่องกลที่มีประสบการณ ในการสอนอยางนอย 5 ป และ

ชางฝายเทรนนิ่งดานไฟฟายานยนตของสถานประกอบการ

ของบริษัทรถยนตเปนผูเชี่ยวชาญที่มีประสบการณสอนใน

วิชาจักรยานยนตและอาจารยทางดานเครื ่องกลจำนวน       

7 ทาน ผลการวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ

โดยสรุปทั้งดานการออกแบบและดานการนำชุดฝกไปใชสอน 

มีคาเฉลี ่ย 4.63 อยู ในเกณฑ 4.51-5.00 ระดับคุณภาพ 

ผูเช่ียวชาญเห็นดวยอยางยิ่ง ชุดฝกปฏิบัติเครื่องยนตแกสโซลี

นควบคุมดวยอ ิเล ็กทรอนิกสสามารถนำไปใชเป นชุด

ปฏิบัติการสอนใหกับผูที่มีความสนใจไดเปนอยางดี 

 ท ักษพร [10] ได ทำการวิจ ัยเรื่อง ผลสัมฤทธิ ์ทาง            

การเรียนและความสามารถในการใหเหตุผลวิชาหลักการ

ตลาด ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงที่ใช

การสอนแบบMIAP และการสอนตามกระบวนการคิด        

ฮิวริสติกส ผลการวิจัย พบวา 1) นักศึกษาประกาศนียบัตร

วิชาชีพที่ใชการสอนแบบ MIAP มี ผลสัมฤทธิ์สูงกวาวิธีการ

จัดการเรียนรูโดยการสอนตามกระบวนการคิดฮิวริสติกส             

2) นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ ที ่ใชการสอนแบบ 

MIAP มีความสามารถในการใหเหตุผล สูงกวาวิธีการจัด  

การสอนตามกระบวนการคิดฮิวร ิสต ิกส 3) น ักศ ึกษา

ประกาศน ี ยบ ั ต รว ิ ช าชีพท ี ่ ใ ช  กา รสอนแบบ MIAP                  

มีความสามารถในการใหเหตุผลทางการเร ียนวิชาหลัก  

การตลาดหล ังเร ียนส ูงกว าก อนเร ียน 4) น ักศ ึกษา

ประกาศนียบัตรวิชาชีพที่ใชการสอนตามกระบวนการคิด ฮิว

ริสติกส มีความสามารถในการใหเหตุผลทางการเรียนวิชา

หลักการตลาด หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 น ัสร ินทร   [22]  ได ทำการว ิจ ัยเร ื ่ อง ผลการจัด                 

การเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ที่มี

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชีววิทยา ความสามารถในการ

แกปญหาและความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูของผูเรยีน

ชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 จากผลการศึกษา พบวา ผู เร ียน          

มีคะแนนเฉลี ่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา

ชีววิทยากอนไดรับการจัดการเรียนรู ตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษา (STEM Education) เทากับ 21.23 และมีคะแนน

เฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาหลัง ไดรับ

การจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เทากับ 28.26 

จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน ผูเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูง

กวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 

3. วิธีการดำเนินงานวิจัย 

 การทำวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน 

วิชางานไฟฟารถยนต เรื ่อง ระบบสตารตรถยนต โดยใช

ชุดฝกทักษะปฏิบัติ ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP 

รวมกับชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา โดยศึกษาสภาพปญหาและ

ความตองการในการจัดการเรียนการสอนในสาขาวิชา      

ชางยนต เพ่ือศึกษาพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวชิา 

งานไฟฟารถยนต โดยมีขั้นตอนการดำเนินงาน ดังน้ี 

3.1 ศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน  
 การพัฒนาผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนว ิชางานไฟฟา

รถยนต โดยใชชุดฝกทักษะปฏิบัติ ดวยกระบวนการสอน

รูปแบบ MIAP รวมกับชุดกิจกรรมสะเต็ม 1) ผูวิจัยไดศึกษา

สภาพปญหาและความตองการในการจัดการเรียนการสอน                 

(1.1) ศึกษาความตองการของสถานประกอบการที ่จะสง

ผ ู เร ียนเขาฝ กประสบการณโดยใชแบบสอบถามความ

ตองการ เรื่อง คุณสมบัติของผูเรียนที่สถานประกอบตองการ

รับเขาฝกประสบการณ ผานการประเมินความสอดคลอง 

(IOC) ของคำถามจากผู เชี ่ยวชาญจำนวน 5 ทาน พบวา 
สถานประกอบการตองการผูเรียนท่ีมีคุณสมบัติ ดังนี้ ผูเรียน

ตองมีความรูในเรื่อง หนาที่สวนประกอบระบบตาง ๆ ของ

รถยนต มีทักษะการปฏิบัติงานในเรื ่องการใชเครื ่องมือ     

ชางยนตไดอยางถูกตองและมีทักษะในการถอด ตรวจ 

ประกอบชิ ้นของรถยนต ดานกิจนิสัยสถานประกอบการ

ตองการผู เรียนที ่มีการตรงตอเวลา ร ับผิดชอบงานที่ทำ        

มีสัมมาคารวะ กระตือรือรน (1.2) ศึกษาความตองการของ

ผู ปกครองที ่ตอผู เร ียนในสาขาวิชาชางยนตโดยใชแบบ

สัมภาษณ ผานการประเมินความสอดคลอง (IOC) ของ

คำถามจากผู เช ี ่ยวชาญจำนวน 5 ทาน นำไปสัมภาษณ

ผู ปกครองของผู เร ียนระดับชั ้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ       

ชั้นปที่ 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 พบวา ผูปกครอง

ของผู เร ียนในสาขาชางยนต ตองการใหผู เรียนมีความรู 

ทักษะปฏิบัติเกี่ยวกับสาขาวิชาชางยนตสามารถ ถอด ตรวจ 
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ประกอบเกี่ยวกับระบบของรถยนตมีวินัย มีความรับผิดชอบ

และจบการศึกษา มีงานทำ ประกอบอาชีพเลี้ยงดูตัวเองได 

(1.3) ศึกษาความตองการของผู เรียนที่มีตอวิธีการจัดการ

เรียนการสอน สื ่อการสอนโดยใชแบบสัมภาษณผานการ

ประเมินความสอดคลอง (IOC) ของคำถามจากผูเชี่ยวชาญ

จำนวน 5 ท  าน นำ ไปส ั มภาษณ ก ับผ ู  เ ร ี ยน ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 

2560 พบวา ผู เรียนสาขาวิชาชางยนตตองการใหผู สอน    

เนนการสอนปฏิบัติมากกวาสอนทฤษฎี โดยใชสื ่อและ    

เครื่องมือที่เปนของจริงหรือเปนรูปธรรมสามารถสัมผัสได                

2) การศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 

2556 ของสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ผูวิจัยได

ศึกษาจากเอกสาร หนังสือ ตำราและประสบการณของ

ผู สอน โดยศึกษา คำอธิบายรายวิชา สมรรถนะรายวิชา 

จุดประสงครายวิชา เพื่อนำมากำหนดเปนหนวยการสอน

หัวขอเรื่องและรายละเอียดเนื้อหาใหครอบคลุมจุดประสงค

รายวิชา มาตรฐานวิชาและคำอธิบายรายวิชา เพื ่อใหได

รายวิชาและแนวทางในการจัดการเรียนรู โดยพิจารณาใหมี

ความสอดคลองกับคำอธิบายรายวิชาและวัตถุประสงคของ

หลักสูตร  

 ผ ู ว ิจ ัยว ิเคราะหหล ักส ูตรและศ ึกษารายละเอ ียด               

ของรายว ิชาในสาขาว ิ ชาช า งยนต   ม ี ข ั ้นตอนด ั ง น้ี                  

(2.1) วิเคราะหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 

2561 ผูวิจัยทำการคัดเลือกวิชาที่ทำชุดฝกทักษะปฏิบัติ โดย

เลือกจากวิชาที่เนนการสอนทักษะปฏิบัติใหกับผูเรียนและ

เปนวิชาที ่ เป ดสอนในสาขาวิชาชางยนต คือ รายวิชา       

งานไฟฟารถยนต รหัสวิชา 2101-2005 เปนวิชาที่ผู สอน     

มีความสนใจ เปนรายวิชาที่เนนการเรียนการสอนปฏิบัติ 

และผูวิจัย มีประสบการณสอนมาแลว 15 ป เมื่อคัดเลือก

รายวิชาไดแลว ผูวิจัยกำหนดเนื้อหาใหครอบคลุมจุดประสงค

รายวิชา มาตรฐานวิชาและคำอธิบายรายวิชา วิเคราะห

หนวยการเรียนรู เพื่อกำหนดหนวยการเรียนรู และหัวขอ

เรื่องใหครอบคลุมตามจุดประสงครายวิชา มาตรฐานรายวิชา 

เวลา ที ่ใชในการเรียนรู  ผู วิจัยกำหนดหนวยการเรียนได       

8 หนวยการเรียน ดังนี้ (1) งานพื้นฐานทางไฟฟารถยนต               

(2) แบตเตอรี่ (3) ระบบสตารตรถยนต (4) ระบบจุดระเบิด

และระบบจุดระเบิดอิเล็กทรอนิกส  (5) ระบบไฟชารจ      

(6) ระบบไฟแสงสวาง (7) ระบบไฟสัญญาณ (8) ระบบ

เครื่องมือวัดและระบบอำนวยความสะดวก 

 จากหัวขอเรื่องที่กำหนดขึ้นผูวิจัยไดเลือกหัวขอเรื ่อง

ระบบสตารตรถยนตในการทำชุดฝกปฏิบัต ิ เนื ่องจาก         

ในหน วยการเร ียนท ี ่กำหนดขึ ้นระบบสตารตรถยนต         

เปนจุดเริ่มตนในจัดการเรียนการสอนปฏิบัติงานในรายวิชา 

งานไฟฟารถยนตที ่ผู เรียนไดลงมือปฏิบัติ (2.2) กำหนด

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม เมื่อไดหัวเรื่องที่ตองการใหผูเรยีน

ไดเรียนรูแลว  นำมากำหนดเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

โดยใชคำกริยาที่บงบอกถึงลักษณะพฤติกรรม ที่สามารถวัด

พฤติกรรมนั้นได ไดแก อธิบาย และปฏิบัติ จากนั้นทำการ

ประเมินความสำคัญตามระดับระดับทักษะทางสติปญญา    

3 ระดับไดแก การฟนคืนความรู (R) การประยุกตความรู (A) 

และการสงถาย ความรู (T) และระดับทักษะทางกลามเนื้อ 

(I) ทำไดตามแบบ (C) ทำไดดวยความถูกตอง (A) ทำไดดวย

ความชำนาญ ไดจำนวนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของระบบ

สตารตรถยนต ทั้งหมด 11 ขอ โดยจุดประสงคเชิงพฤติกรรม

อยูในระดับทักษะทางสติปญญา พบวา การประยุกตความรู 

จำนวน 1 ขอ สงถายความรู จำนวน 4 ขอ ระดับทักษะทาง

กลามเนื้อในหัวขอทำไดดวยความชำนาญจำนวน 2 ขอและ

ระดับความสามารถในการปรับตัวจำนวน 3 ขอ ผานการ

ประเม ินความสอดคล อง ( IOC) ของจ ุดประสงค  เชิง

พฤติกรรมจากผู เชี ่ยวชาญจำนวน 5 ทาน (2.3) กำหนด

รายละเอียดเนื้อหาของหัวขอเรื่องและประเมินความสำคัญ 

ผูวิจัยไดกำหนดหัวขอเนื้อหาและความรูที่ตองการจัดการ

เรียนการสอนในแตละหัวขอเรื่อง โดยกำหนดแหลงท่ีมาและ

เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน แหลงขอมูลจาก

หลักสูตร (A) จำนวน 1 หัวขอเรื ่อง ตำรา (B) จำนวน         

10 หัวขอเรื ่อง ผ ู เชี ่ยวชาญ (C) จำนวน 6 หัวขอเร ื ่อง 

ประสบการณดวยตัวเอง (D) จำนวน 10 หัวขอเรื่อง ใชเวลา

รวม 20 ชั ่วโมงหัวขอ ผานการประเมินความสอดคลอง 

(IOC) ของแหลงที่มาของเนื้อหาของหัวขอเรื่องและเวลาใน

การจัดการเรียนการสอนจากผูเช่ียวชาญจำนวน 5 ทาน และ

ประเมินความสำคัญของระดับความรู ในดานตาง ๆ โดย

กำหนดความสำคัญของหัวเรื่อง เปน X I O โดยที่ X แทน

ความสำคัญมาก I แทนความสำคัญปานกลางและ O แทน 

ความสำคัญนอย ผลการประเมินความสำคัญของความรูที่
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ตองการใหผูเรียนเรียนรู ระบบสตารตรถยนต มีหัวขอเรื่อง

ทั ้งหมด 6 หัวขอเรื ่อง ปรากฏวา ดานการสงเสริมระดับ

ทักษะทางสติปญญามีการสงเสริมอยางมากจำนวน 8 หัวขอ

เรื ่อง ดานการสงเสริมระดับทักษะทางกลามเนื ้อ มีการ

สงเสริมอยางมากจำนวน 4 หัวขอเรื่องและดานการสงเสริม

ระดับความสามารถในการปรับตัวจำนวน 3 หัวขอ ผานการ

ประเมินความสอดคลอง (IOC) ของประเมินความสำคัญ 

ของระดับความรู ของหัวขอเรื ่องจากผู เชี ่ยวชาญจำนวน             

5 ทาน (2.4) นำจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของผูเรียนเรื่อง

ระบบสตาร ตรถยนต  ท ี ่กำหนดขึ ้นจากหัวข อเร ื ่องมา

วิเคราะหทักษะของผูเรียนในศตวรรษที่ 21 (3R 8C ) ผาน

การประเมินความสอดคลอง (IOC) ของวิเคราะหทักษะของ

ผูเรียนในศตวรรษที่ 21 (3R 8C ) จากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 

ทาน (2.5) ทำการวิเคราะหหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงกับการเรียนการสอน เรื ่องระบบสตารตรถยนต 

ผานการประเมินความสอดคลอง (IOC) ของการวิเคราะห

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการเรียนการสอนเรื่อง

ระบบสตารตรถยนต จากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน (2.6) 

นำผลการประเมินความสอดคลอง (IOC) โดยผู เชี ่ยวชาญ 

จำนวน 5 ทาน นำขอเสนอแนะไปปรับปรุงแกไข  

 การวิเคราะหหลักสูตรรายวิชา รหัสวิชา 2101-2005 

รายวิชางานไฟฟารถยนต จะไดหนวยการเรียนทั ้งหมด        

8 หนวยการเรียน จากนั้นประเมินความสำคัญ ของหัวขอ

เรื่องและเขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เพื่อนำมาใชใน             

การสรางชุดฝกทักษะปฏิบัติ ตอไป 3) ผูวิจัยไดการศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับระบบสตารตรถยนต ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับ

ชุดฝกทักษะปฏิบัติ ศึกษาและวิเคราะหเอกสารเกี่ยวกับ

กระบวนการสอนรูปแบบ MIAP ศึกษาเอกสารเกี ่ยวกับ        

ชุดกิจกรรมสะเต็ม (STEM Education) ศึกษาการหาคา

ประส ิทธ ิภาพ พฤต ิกรรมตอเน ื ่อง(กระบวนการ)และ

พฤติกรรมสุดทาย (ผลลัพธ) E1 /E2 และทำการทดสอบ

ประสิทธภิาพ ศึกษาเอกสารเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับคาดัชนี ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับความ

พึงพอใจและศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของ  

 ผ ู  ว ิจ ัยเล ็ งเห ็นความสำค ัญของการจัดก ิจกรรม                

การเรียนการสอนดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติ ดวยการสอน

รูปแบบ MIAP รวมกับชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา จึงมีความ

สนใจในการสรางชุดฝกทักษะปฏิบัติ วิชางานไฟฟารถยนต 

เรื ่อง ระบบสตารตรถยนต ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ 

MIAP ร วมก ับชุดก ิจกรรมสะเต็มศึกษา เร ื ่องมอเตอร               

อยางงาย ขึ้นมาใชกับผูเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

สาขาวิชาชางยนต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนในเรื่อง

ระบบสตารตรถยนตใหดีข้ึน 

3.2 การสรางชุดฝกทักษะปฏิบัต ิ

 มีขั ้นตอนการสรางและการหาคุณภาพชุดฝกทักษะ

ปฏิบ ัติ ด ังน ี ้  1) วางแผนการจ ัดการเร ียนรู  ผ ู ว ิจ ัยได

ทำการศึกษารายละเอียดเนื้อหาวิชางานไฟฟารถยนตและ

กระบวนการเรียนรู ร ูปแบบ MIAP รวมถึงประสบการณ     

การสอนของผูวิจัย เพื่อกำหนดเปนลำดับขั้นกิจกรรมการ

เรียนการสอน การวัดและประเมินผล การจัดทำแผนการ

จัดการเรียนรูที่ใชกระบวนการสอนรูปแบบ MAIP รวมกับชุด

กิจกรรมสะเต็มศึกษา 2) สร างชุดฝกทักษะปฏิบัติวิชา      

งานไฟฟารถยนต เรื ่อง ระบบสตารตรถยนต ดวยการสอน

รูปแบบ MIAP ประกอบดวย คำชี ้แจงการใชของครูและ

ผู เรียน แผนการเรียนรู ใบเนื ้อหา แบบฝกหัด ใบความรู     

ใบงาน แบบทดสอบทายหนวยการเรียน แบบทดสอบปฏิบัติ 

เฉลยแบบฝกหัด เฉลยแบบทดสอบ การใชเวลาเรียนเรื่อง

ระบบสตารตรถยนต รวมเวลาเรียน 20 ชั่วโมง โดยแบง

เนื้อหาออกเปน 6 หัวขอเรื ่อง ดังนี้ (1) หนาที ่ของระบบ

สตารต (2) หลักการทำงานของมอเตอร (3) โครงสรางของ

มอเตอรสตารต (4) หลักการทำงานของมอเตอรสตารต (5) 

ชนิดของมอเตอรสตารต (6) การถอด ตรวจสอบ ประกอบ

มอเตอรสตารต จากขั ้นตอนการสรางชุดฝกปฏิบัติเรื ่อง

มอเตอรสตารต สรุปการสรางชุดฝกปฏิบัติ เรื ่องมอเตอร

สตารต ไดดังรูปที่ 1 
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รูปที่ 1 แสดงข้ันตอนการสรางชุดฝกทักษะปฏิบัต ิ

 

3.3 ก ารสร  า งช ุ ด ก ิ จก ร รมสะ เต ็ มศ ึ กษา  ( STEM 

Education)  

 มีขั ้นตอนการสราง ดังนี ้ 1) การคัดเลือกหัวขอเรื่อง     

ที่นำมาสรางชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา ผูวิจัยเลือกหัวขอเรื่อง 

หลักการทำงานของมอเตอรสตารตในการสรางชุดกิจกรรม

สะเต็มศึกษา เขามาชวยใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจใน

เรื่องหลักการทำงานของมอเตอรไดงายขึ้นเพราะหลักการ

ทำงานของมอเตอรมีลักษณะเนื้อหาเปนนามธรรม จึงสราง

ชุดสะเต็มศึกษา เรื ่องมอเตอรอยางงาย เพื ่อใหผู เร ียน       

ไดเรียนรู หลักการทำงานของมอเตอรอยางเปนรูปธรรม     

2) กำหนดจุดประสงคในการทำกิจกรรมสะเต็มศึกษา ผูวิจัย

กำหนดจุดประสงคในการทำกิจกรรมสะเต็มศึกษา เรื่อง

มอเตอรอยางงายไว 4 ขอ ดังนี้ (1) บอกแนวทางในการ

จัดทำมอเตอรอยางงาย (2) ออกแบบและสรางมอเตอร 

อยางงาย (3) เปรียบเทียบการทำงาน (รอบ/นาที) ระหวาง

มอเตอรอยางง ายแตละกลุ ม (4) นำเสนอคาการหมุน      

ของมอเตอรอยางงายและสรุปหลักการทำงานของมอเตอร 

3) กำหนดสวนประกอบของชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา เรื่อง

มอเตอรอยางงาย สวนประกอบของชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา 

มีดังนี้ คำแนะนำการใชชุดกิจกรรม แผนการจัดกิจกรรม    

ใบกิจกรรม คำถามทายกิจกรรม ใบความรู แบบประเมินผล

งานและการนำเสนอ การวัดและประเมินผล 4) สรางชุด

กิจกรรมสะเต็มศึกษาเรื่องมอเตอรอยางงาย ประกอบดวย 

(1) ชุดกิจกรรมสำหรับผูสอนมีสวนประกอบ ดังนี้ คำแนะนำ

ผ ู สอน แผนการจ ัดกิจกรรม สาระสำคัญ ตัวช ี ้ว ัดตาม

หลักสูตร จุดประสงคของกิจกรรม แนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู การวัดและประเมินผล เกณฑการใหคะแนน     

(2) ชุดกิจกรรมสำหรับผูเรียนมีสวนประกอบดังนี ้คำแนะนำ

ผู เรียน จุดประสงคของกิจกรรม วัสดุอุปกรณ วิธีดำเนิน

กิจกรรม สื ่อและแหลงเร ียนรู ใบกิจกรรมที ่ 1 คำถาม

ระหวางทำกิจกรรม ใบกิจกรรมที ่ 2 มอเตอรอยางงาย 

คำถามท ายก ิจกรรม ใบความร ู ท ี ่  1 การทำงานของ

แมเหล็กไฟฟา ใบความรู ท ี ่ 2 การทำงานของมอเตอร        

ใบความรูที่ 3 เรื่อง มอเตอรอยางงาย จากขั้นตอนการสราง

ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา เรื่องมอเตอรอยางงาย สรุปขั้นตอน

การสรางชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา ไดดังรูปที่ 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

รูปที่ 2 แสดงข้ันตอนการสรางกิจกรรมสะเต็มศึกษา 

 

(5) นำไปใหผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ตรวจสอบคุณภาพชดุ

กิจกรรมสะเต็มศึกษา เรื่องมอเตอรอยางงายที่ไดพัฒนาขึ้น 

เกณฑการผานการประเมินของผู เชี ่ยวชาญแตละหัวขอ    
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ตองไดความเหมาะสมเฉลี่ยของแตละหัวขออยูระหวาง 3.80 

ถึง 4.80 อยูในระดับ ดีถึงดีมาก โดยมีผลการประเมินของ

ผู เชี ่ยวชาญที่มีตอชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา เรื ่องมอเตอร

อยางงายเฉลี ่ยรวมเทากับ 4.44 ระดับการประเมินของ

ผูเช่ียวชาญอยูในเห็นดวยมาก 

3.4 การสรางแบบทดสอบปฏิบตั ิ

 แบบทดสอบปฏิบัติ วิชางานไฟฟารถยนต เรื ่องระบบ

สตารตรถยนต เปนแบบทดสอบปฏิบัติ สำหรับใชทดสอบ

หลังเรียนปฏิบัติกับประชากรตัวอยาง เปนสังเกตการณ

ปฏิบัติงาน ในการใหคะแนนแตละคะแนน มีการกำหนดไว

เปนขอ ๆ รวมทั้งหมด 50 คะแนน มีขั้นตอนในการสราง 

ดังนี้ 1) ศึกษาวิธีสรางแบบทดสอบปฏิบัติ จากเอกสารและ

งานวิจ ัย 2) วิเคราะหจุดประสงครายวิชา จ ุดประสงค           

เชิงพฤติกรรม เปนไปตามมาตรฐานรายวิชางานไฟฟา

รถยนต เรื่องมอเตอรสตารตรถยนต ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ 3) สรางแบบทดสอบปฏิบัติ โดยใหสอดคลองกับ

เนื้อหา จุดประสงครายวิชา มาตรฐานรายวิชาและผลการ

เรียนรูที ่คาดหวัง 4) แบบทดสอบปฏิบัติ ไปใหผูเชี ่ยวชาญ

ตรวจสอบความถูกตองของการใชภาษาความเหมาะสมของ

คำถาม เวลาที่ใชในการทดสอบและความสอดคลองระหวาง

ข อสอบกับจุดประสงครายวิชาและมาตรฐานรายวิชา          

โดยการหาคา IOC 5) โดยมีผลการประเมิน IOC ของ

ผูเชี ่ยวชาญที่มีตอแบบทดสอบปฏิบัติ เรื ่อง ระบบสตารต

รถยนต วิชางานไฟฟารถยนต 

3.5 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน วิชางานไฟฟารถยนต เรื ่องระบบสตารต

รถยนต เปนแบบทดสอบฉบับเดียวกัน สำหรับใชทดสอบ

กอนเรียนและหลังเรียนกับกลุ มทดลอง ชนิดเลือกตอบ        

4 ตัวเลือก จำนวน 40 ขอ เกณฑในการใหคะแนนแตละขอ 

คือ ถาตอบถูกได 1 คะแนน ถาตอบผิดหรือไมตอบ ได        

0 คะแนน มีขั้นตอนในการสราง ดังนี้ 1) ศึกษาวิธีสราง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนจากเอกสารและ

งานวิจัย 2) วิเคราะหจุดประสงครายวิชา จุดประสงคเชิง

พฤติกรรม เปนไปตามมาตรฐานรายวิชางานไฟฟารถยนต  

3) สรางแบบทดสอบ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน                

43 ขอ โดยใหสอดคลองกับเนื ้อหา จุดประสงครายวิชา 

มาตรฐานรายวิชาชางยนตและผลการเรียนรู ที ่คาดหวัง                   

4) นำแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอง

ของการใชภาษาความเหมาะสมของคำถามและตัวเลือก 

เวลาที่ใชในการทดสอบและความสอดคลองระหวางขอสอบ

กับจุดประสงครายวิชา และมาตรฐานรายวิชา โดยการหาคา 

IOC 5) คัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 

ตั้งแต 0.5 ขึ้นไปไดจำนวน 40 ขอ 6) นำแบบทดสอบที่ไดรับ

การปรับปรุงแลว ไปทดลองกับผูเรียนที่เคยเรียนเนื้อหานี้

มาแลว จำนวน 2 หองเรียน จำนวน 30 คน 7) นำผลที่ได

จากการทดสอบมาวิเคราะหรายขอเพ่ือคำนวณหาความยาก

งาย (P) คาอำนาจจำแนก (B) โดยใชเกณฑคาความยากงาย 

(P) ระหวาง 0.20 ถึง 0.80 และคาอำนาจจำแนกตั้งแต 0.30 

ถึง 60 ซึ่งผลจากการนำแบบทดสอบไปทดลอง ปรากฏวา 

ไดแบบทดสอบที่มีคาความยากงาย (P) ตั้งแต 0.20 ถึง 0.80 

และคาอำนาจจำแนก (B) ตั้งแต 0.30 ถึง 0.60 จำนวน 40 

โดยใชวิธีของแบรนแนน(Brennan) [23] 8) นำผลคะแนนที่

ไดจากการทดลองทดสอบกับผูเรียนที ่เคยเรียนเนื้อหานี้

มาแลว คือผูเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขา

งานเทคนิคยานยนต จำนวน 2 หองเรียน จำนวน 30 คน มา

คำนวณหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ เทากับ 0.91 

โดยใชวิธีของโลเวท (Lovett) [23] 9) จัดทำแบบทดสอบ

ฉบับสมบูรณจำนวน 40 ขอ เพ่ือนำไปทดสอบกอนเรียนและ

หลังเรียนกับกลุมเปาหมาย 

3.6 การสรางแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอชุดฝก

ทักษะปฏิบัติ วิชางานไฟฟารถยนต เรื ่อง ระบบสตารต

รถยนต ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับชุด

กิจกรรมสะเต็มศึกษา เร่ืองมอเตอรอยางงาย 

 การสรางแบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนที่มี   

ตอการจัดการเรียนการสอนดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติวิชา               

มีขั ้นตอนดังนี้ 1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที ่เกี ่ยวของ     

ก ับการสร า งแบบสอบถามความพ ึ งพอใจ 2 ) สร าง

แบบสอบถามความพึงพอใจมีตอการสอนดวยชุดฝกทักษะ 

จำนวน 1 ฉบับ ซึ่งเปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา 

(Rating Scale) ของลิเค ิร ท (Likert) [24] แบบ 5 ระดับ     

3) นำแบบสอบถามความพึงพอใจไปใหผูเชี่ยวชาญพิจารณา

ตรวจสอบความสอดคลองเหมาะสม โดยหาคา IOC ตั้งแต 
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0.50 ขึ้นไป 4) นำแบบสอบถามความพึงพอใจ ใชเก็บขอมูล

กับกลุมเปาหมาย 

3.7 ทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกทักษะปฏิบัต ิ              

 ผู วิจัยไดใชผู เร ียนสาขาวิชาชางไฟฟากำลัง จำนวน      

2 หองในการทดสอบหาประสิทธิภาพ โดยกำหนดเกณฑ

ประสิทธิภาพไว 80/80 มีขั ้นตอนการดำเนินงาน ดังนี้             

1) การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี ่ยว (1:1) เมื ่อหาคา 

E1/E2 ไดเทากับ 82.27/80.83 ผูวิจัยไดนำเอาขอเสนอแนะ

ของผูเรียนท่ีมาพิจารณาปรับปรุงแกไขชุดฝกทักษะปฏิบัติ 2) 

การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม (1:10) เมื่อหาคา E1/E2 

ไดเทากับ 81.64/80.28 ผูวิจัยไดนำเอาขอเสนอแนะของ

ผูเรียนที่ ปรับปรุงแกไขชุดฝกทักษะปฏิบัติ 3) การทดสอบ

ประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) เมื่อหาคา E1/E2 ไดเทากับ 

80.84/80.08 ผูวิจัยไดนำเอาขอเสนอแนะของผูเรียนที่มา

พิจารณาเพื่อปรับปรุงแกไขชุดฝกทักษะปฏิบัติใหดีขึ้นและ

นำไปใชกับประชากรตัวอยางตอไป 

3.8 กำหนดประชากรตวัอยาง 

 ประชากรตัวอยางท่ีใชในการวจิัยในครั้งน้ี ไดแก ผูเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 2 สาขาวิชาชางยนต 

วิทยาลัยอาชีวศึกษาเทศบาลพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี ที่

ลงทะเบียนเร ียน วิชางานไฟฟารถยนต ภาคเรียนที ่ 2           

ปการศึกษา 2561 เนื่องจากใน ปการศึกษา 2561 มีผูเรียน

ชั้นปที่ 2 สาขาวิชาชางยนต สาขางานยานยนต เพียง 1 หอง 

มีผูเรียนจำนวน 17 คน 

3.9 แบบแผนการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงพัฒนา (Research 

and Development) โดยใชแบบแผนการวิจัยแบบ One 

Group Pretest – Posttest Design [25] ดังนี ้

 

ตารางที่ 1 แบบแผนการใชชุดการสอน แบบ One Group 

Pre-test Post-test Design 

E แทน กลุมทดลอง 

T1 แทน การทดสอบกอนเรียน 

X แทน วิธีการสอนโดยใชชุดฝกทักษะปฏิบัติที่สรางขึ้น 

T2  แทน การทดสอบหลังเรียน 

4. ผลการวิจัย 

4.1 ผลการหาประสิทธิภาพ 

 ผูวิจัยไดหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะปฏิบัติ ดวย

กระบวนการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับชุดกิจกรรมสะเต็ม

ศ ึกษา โดยหา E1 จากคะแนนระหว  าง เร ี ยนโดยใช

แบบทดสอบปฏิบัติและแบบทดสอบหลังเรียนและหา E2 

จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน ตามตารางที่ 2  

 

ตารางที่ 2 คาประสิทธภิาพของชุดฝกทักษะปฏิบัติ วิชางาน

ไฟฟารถยนต เรื่องระบบสตารตรถยนต ตามเกณฑ  80/80 

 จากตารางที ่ 2 พบวา ผลการคะแนนการทดสอบ

ประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) คะแนนระหวางเร ียน        

มีคะแนนเฉลี่ย รอยละ 80.89 และการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80.15  แสดง

วาชุดฝกทักษะปฏิบัติ ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP 

รวมกับ ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา มีคาประสิทธิภาพเทากับ  

80.84/80.08 

4.2 ผลการหาคาดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู                     

 นำผลการทดสอบกอนเรียนและการทดสอบหลังเรียน

ของผ ู  เร ียนท ั ้ งหมด นำมาคำนวณหาค าด ัชนี  โดยมี                

คาดัชนีประสิทธิผลในการจัดการเรียนการสอนดวยชุดฝก

ทักษะปฏิบัติวิชางานไฟฟารถยนต เรื่องระบบสตารตรถยนต 

แสดงดงัตารางท่ี 3 

 

ตารางที่ 3 คาดัชนีประสิทธิผลของผูเรียนดวยชุดฝกทักษะ

ปฏิบัติ ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับ ชุด

กิจกรรมสะเต็ม 

 

กลุม ทดสอบกอนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

E T1 X T2 

การจัดการ

เรียนรู 

จำนวน

ผูเรียน 

คะแนน

รวม 

คะแนน

เต็ม 

ประสิทธิภาพ 

(รอยละ) 

ระหวางเรียน 30 6,063 250 80.84 

หลังเรียน 30 960 40 80.08 

จำนวน

ผูเรียน 

คะแนน 

เต็ม 

ผลรวมคะแนน

ทดสอบ 

กอนเรียน 

ผลรวมคะแนน 

ทดสอบ 

หลังเรียน 

คาดัชน ี

ประสิทธิผล 

17 40 203 545 0.7169 



วารสารวิชาการเทพสตร ีI-TECH                                      ปที่ 15 ฉบับที่ 1 มกราคม – มิถุนายน 2563 

72 

 

 จากตารางที ่ 3 พบวา คาดัชนีประสิทธิผลผลการหา            

ค  า ด ั ชน ีประส ิทธ ิผลการ เร ี ยนร ู  ของผ ู  เ ร ี ยนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 2 สาขาวิชาชางยนต วิทยาลัย

อาชีวศึกษาเทศบาลพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี ที่เรียน

ดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติ วิชางานไฟฟารถยนต เรื่องระบบ

สตารตรถยนต ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับ

ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา มีคาเทากับ 0.7169 แสดงวาผูเรียน

มีความรูเพ่ิมข้ึน 0.7169 หรือคิดเปนรอยละ 71.69 

4.3 ความพึงพอใจของผู  เร ียนที ่มีการจ ัดการเร ียน       

การสอนดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติ ดวยกระบวนการสอน

รูปแบบ MIAP รวมกับ ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา  

 หลังจากจัดการเรียนการสอนดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติ 

ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับ ชุดกิจกรรม    

สะเต็มศึกษาเสร็จใหผูเรียนทำแบบสอบถามความพึงพอใจมี

ผลการตอบความพึงพอใจ แสดงดังตารางที่ 4 

 

ตารางที่ 4 สรุปผลการตอบความพึงพอใจผูเรียนที่มีตอการ

จัดการเรียนการสอน 

ขอที ่ รายการความพึงพอใจ 
คา 

เฉลี่ย 

คาสวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน   

ระดับความ 

ความคิดเห็น 

(พอใจ) 

1 รูปแบบการเรียนการสอน 4.47 0.25 มาก 

2 ดานใบเนื้อหา 4.40 0.27 มาก 

3 ดานใบความรู 4.61 0.22 มากที่สุด 

4 ดานใบงาน 4.48 0.23 มาก 

5 ดานการวัดประเมินผล  3.84 0.28 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.36 0.25 มาก 

 

 จากตารางท่ี 4 พบวา ผูเรียนมีระดับความพึงพอใจมาก

ในทุก ๆ ดาน มีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.36 โดยเฉพาะดาน

รูปแบบการเรียนรู ดานใบความรู ที่ผู เรียนเห็นวามีความ

เหมาะสมมาก 

 

5. สรุปและอภิปรายผล 

5.1 สรุปผล 

 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของผู เรียนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

สาขาวิชาชางยนต โดยมีการสรางชุดฝกทักษะปฏิบัติ                

ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับชุดกิจกรรม    

สะเต็มศึกษา (STEM Education) เปนเครื ่องม ือในการ

พัฒนาผลการเรียน พบวา 1) ผลการหาประสิทธิภาพของ

ชุดฝกทักษะปฏิบัติ วิชางานไฟฟารถยนต เรื่อง ระบบสตารต

รถยนต ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับชุด

กิจกรรมสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื ่องมอเตอร

อยางงาย สำหรับผูเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ที่

สรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 80.84/80.08 ซึ่งสูงกวา

เกณฑมาตรฐานที่กำหนด 80/80 ทั ้งนี้เนื ่องจากผู เรียนมี

ความรู ความเขาใจในการเรียนรูทางดานการปฏิบัติ สงผล

ใหผล การเรียนของผู เร ียนสูงขึ ้น 2) ผลการหาคาดัชนี

ประสิทธิผลการเรียนรู คาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.7169 

หรือคิดเปนรอยละ71.69 หมายถึงผูเรียนมีการพัฒนาดาน

ความรูและทักษะปฏิบัติเทากับ 0.7169 หรือคิดเปนรอยละ

71.69 ดังจะเห็นไดวาคะแนนทดสอบทางการเรียนหลังเรียน

สูงกวากอนเรียน เปนไปตามสมมติฐานการวิจัย 3) ผลการ

ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของผู เรียนที ่เรียนดวย

ชุดฝกทักษะปฏิบัติ วิชางานไฟฟารถยนต เรื่อง ระบบสตารต

รถยนต  ด วยกระบวนการสอนร ูปแบบ MIAP ร วมกับ               

ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่อง มอเตอร

อยางงาย สำหรับผู เร ียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ              

มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.36  ผูเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับ

มาก เนื่องจากผูเรียนไดเรียนรูในกระบวนการเรียนการสอน

ที ่ เนนการปฏิบัติ สามารถใชทักษะปฏิบัต ิในการเรียน            

การสอนไดอยางเต็มที่ บรรลุตามจุดประสงคการเรียนรู 

นอกจากนั้น มีสื่อการเรียนการสอนที่มีความเหมาะสมท้ัง  

ใบเน้ือหา ใบความรู   ใบงาน แบบทดสอบปฏิบ ัต ิและ

แบบทดสอบหลังเรียน ที่มีคุณภาพในระดับดี เปนไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว 

5.2 อภิปรายผล 

 การดำเนินการจัดทำวิจัย ผู ว ิจัยไดเริ ่มจากขั ้นตอน

การศึกษาและวิเคราะหสภาพปญหาในการจัดการเรียน  

การสอนสาขาวิชา ชางยนต ศึกษาขอมูลตาง ๆ เพื่อสราง

ชุดฝกทักษะปฏิบัติโดยใชกระบวนการสอนรูปแบบ MAIP 

ร วมก ับช ุดก ิจกรรมสะเต็มศ ึกษาที ่ม ีค ุณภาพ โดยให

ผูเชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสม พรอมกับปรับปรุงแกไข
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ตามข อเสนอแนะของผ ู  เช ี ่ ยวชาญ นำไปทดสอบหา

ประสิทธภิาพ มีคาประสิทธิภาพเทากับ 80.84/80.08 ซึ่งสูง

กวาเกณฑมาตรฐานที่กำหนด 80/80 ผลการหาคาดัชนี

ประสิทธิผลการเรียนรู เทากับ 0.7169 หมายถึง ผูเรียน     

มีการพัฒนาดานความรูและทักษะปฏิบัติ เรื่อง ระบบสตารต

รถยนต เพิ่มขึ้น 0.7169 หรือคิดเปน รอยละ 71.69 และ

ผูเรียนความพึงพอใจระดับมาก เมื่อเรียนดวยชุดฝกทักษะ

ปฏิบัติม ีค าเฉลี ่ยเทากับ 4.36 ดังนั ้นการจัดการเร ียน               

การสอนดังกลาวควรนำไปทดลองใชจัดการเรียนการสอน 

ในสาขาวิชาชางยนต เพื่อสงเสริมใหผู เรียนมีความสนใจ     

ในการเรียนวิชาที ่ม ีการปฏิบัติงาน อยางตั ้งใจตลอดจน        

มีพฤติกรรมกิจนิสัยท่ีดีในการทำงาน กลาแสดงออก กลาคิด 

กลาถาม สงเสริมใหผูเรียนมีกิจนิสัยที่ดีในการปฏิบัติงาน 

สอดคลองกับ ศันสนีย วชิาโรจน กลาวไววา หลักในการสราง

ชุดฝกควรสรางใหสอดคลองกับจุดประสงค ใหตรงตามท่ี

ต องการฝก มีความเหมาะสมกับวัยและคำนึงถึงความ

แตกตางระหวางบุคคลของผูเรียนและสามารถศึกษาไดดวย

ตนเอง[13] และกัญญวิทย กลิ่นบำรุง (2560) ไดทำการวิจัย

เร ื ่ อง  การพ ัฒนาร ูปแบบการเร ี ยนการสอนโดยใช

กระบวนการ แบบสะเต็มศึกษา สำหรับการศึกษาดาน

วิศวกรรมสายสงความถี่สูง พบวา ชุดการสอนที่พัฒนาข้ึน    

ม ีประส ิทธ ิภาพตามเกณฑมาตรฐานของ เมกุยแกนส         

(มีคามากกวา 1.00) อันสงผลใหผูเรียนมีความกาวหนา

ทางการเรียนและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทีสู่งขึ้น[8] 
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