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บทคัดยอ 

 บทความวิจัยที่นำเสนอนี้ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานไฟฟารถยนตในสาขาวิชาชางยนต วิทยาลัย

อาชีวศึกษาเทศบาลพระพุทธบาท โดยมีวัตถุประสงคในการพัฒนาชุดฝกทักษะปฏิบัติดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP 

รวมกับชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา เรื่องระบบสตารตรถยนต ศึกษาคาประสิทธิผลและศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ เริ่มจากการศึกษาแนวคิดกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP และงานวิจัยที่เก่ียวของ จากนั้นพัฒนาชุดฝก

ทักษะปฏิบัติวิชางานไฟฟารถยนต เรื ่อง ระบบสตารตรถยนต ดวยการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา 

เรื่อง มอเตอรอยางงาย หลังจากนั้นนำชุดปฏิบัติหาประสิทธิภาพ แบบเดี่ยว แบบกลุมและภาคสนาม ผลการหาประสิทธิภาพ

ชุดฝกทักษะปฏิบัติเทากับ 80.84/80.08 สุดทายนำไปทดลองใชกับประชากรตัวอยาง ที่วิทยาลัยอาชีวศึกษาเทศบาลพระพุทธ

บาท จำนวน 17 คน ผลการวิจัยพบวา คาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.7169 แสดงวาผูเรียนมีความรูเพิ่มขึ้น 0.7169 หรือ คิด

เปนรอยละ 71.69 และผูเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก คาเฉลี่ยเทากับ 4.36 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.25 
เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

 

คำสำคัญ: ทักษะปฏิบัติ   

 

Abstract 

 This research article was presented to develop an achievement in automobile electrical work in 

the field of mechanic, the PhraPhutthabat Vocational College, with the objective of developing a practice 

kit with the MIAP format teaching process in conjunction with the "STEM Education" series. Study the 

effectiveness and education of professional diploma students ' satisfaction. Begin by studying the concept 

of the MIAP format teaching process and related research, then develop a series of performance training 
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courses in the automobile system, starting with the vehicle, with the use of the MIAP model in conjunction 

with a simple motor study of STEM Education. After that, apply the performance kit. Single-Group and field 

the results of a performance practice kit equal to 80.84/80.08 last taken to the sample population at the 

municipal Vocational College of 17 people. The findings showed that the effectiveness index value is 0.7169, 

as the learner had increased knowledge of 0.7169 or 71.69 percent, and the learner had a very satisfying 

level. The average value is 4.36, the standard deviation equals 0.25, according to the set assumption. 

 

Keyword: Practical Skill

1. บทนำ 

 การศึกษาเปนเครื ่องมือสำคัญในการสรางคนสราง

สังคมและสรางชาติ เปนกลไกหลักในการพัฒนากำลังคนให

มีคุณภาพ สามารถดำรงชีวิตอยูรวมกับบุคคลอื่นในสังคมได

อยางเปนสุข ในกระแสการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของ

โลกศตวรรษที่ 21 เนื่องจากการศึกษามีบทบาทสำคัญในการ

สรางความไดเปรียบของประเทศ เพื ่อพัฒนาทรัพยากร

มนุษยของตนใหสามารถกาวทันการเปลี่ยนแปลงของระบบ

เศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ภูมิภาคและของโลก ควบคู

ก ับการธำรงร ักษาอัตลักษณของประเทศ ในส วนของ

ประเทศไทยได  ให ความสำค ัญก ับการจ ัดการศ ึกษา           

การพัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถของคนไทยใหมี

ทักษะ ความรูความสามารถและสมรรถนะที่สอดคลองกับ

ความตองการของตลาดงานและการพัฒนาประเทศ ภายใต

แรงกดดันภายนอกจากกระแสโลกาภิวัตนและแรงกดดัน

ภายในประเทศที ่เปนปญหาวิกฤตที ่ประเทศตองเผชิญ 

เพื ่อใหคนไทยมีคุณภาพชีว ิตที ่ด ี ส ังคมไทยเปนสังคม

คุณธรรม จริยธรรมและประเทศสามารถกาวขามกับดัก

ประเทศที ่ม ีรายไดปานกลางไปสู ประเทศที ่พ ัฒนาแลว 

รองรับการเปลี่ยนแปลงของโลกทั้งในปจจุบันและอนาคต    

โดยการเปลี ่ยนแปลงที ่สำคัญและสงผลกระทบตอระบบ

การศึกษา ระบบเศรษฐกิจและสังคมของ ประเทศไทย [1]  
 การเรียนการสอนดานอาชีวศึกษากับการศึกษาทั่วไป

หรือสายสามัญนั้นมีจุดเนนตางกัน กลาวคือ ในสายสามัญ

น ั ้นใช ค ุณล ักษณะทางว ิชาการเป นฐาน (Academic 

Qualification Based) ขณะที่สายอาชีพใชคุณลักษณะทาง

อาชีพเปนฐาน (Occupational or Employment Based) 

[2] อีกทั้งมีความแตกตางระหวางคุณสมบัติของทักษะทั่วไป

ก ับท ั กษะทางอาช ีพ  (Vocational Skills) โดย เฉพาะ          

ในทักษะแกนที่ปรากฏในหลักสูตร ที ่เนนทั ้งทักษะดาน

ความรูและความเขาใจ (Cognitive Skills) กับทักษะดาน

การปฏิบัติ (Practice Skills) แมวาผลลัพธการเรียนทาง

อาชีวศึกษาจะสอดคลอง กับผลลัพธการเรียนทั่วไปที่เนน

เปาหมายการเรียนรู ทั ้ง 3 ดาน แตจะเนนดานการปฏิบัติ

มากกวาดานอื่น [3]  

 การเร ียนร ู ท ี ่ คนเราจะเร ียนร ู  ได ก ็ต อเม ื ่อผ ู นั้น               

มีความพรอม มีความสนใจ มีความตั้งใจ เมื่อไดรับงานใหม 

ที่ไมเคยทำไดมากอนจะทำใหผูเรียนพบปญหาและสนใจท่ี 

จะแกป ญหานั ้น ทำใหผ ู  เร ียนสนใจที ่จะศึกษาเพื ่อไป

แกปญหา ซึ ่งกระบวนการนี ้เองจะเปนเหตุใหเขาตอง

การศึกษาหาขอมูล หาวิธีการวาจะแกปญหานั้นอยางไรและ

จะนำขอมูลขาวสารที่ไดรับนั้นไปใชแกปญหาดู หากพิสูจน

ทราบไดวาสามารถใชแกปญหาไดเขาก็จะเกิดการเรียนรูใน

การแกป ญหาอันนั ้น คนเราจะมีการเร ียนร ู ต องผ าน 

กระบวนการ 4 ขั้นคือ (1) ขั้นสนใจเรียน (2) ขั้นศึกษาขอมูล 

(3) ขั้นพยายามฝกหัดและ (4) ขั้นสำเร็จผล ซึ่งเปนไปตาม

หลักการจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP 

[4]  

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี ่ยวกับการจัด    

การเรียนการสอนตามกระบวนการสะเต็มศึกษา พบวา    

การจัดเรียนการสอนตามกระบวนการของสะเต็มศึกษา   

เปนการจัดเรียนการสอนแบบบูรณาการทั้ง 4 ศาสตรที่เนน

ใหผูเรียนเปนสำคัญที่สงเสริมใหผูเรียนมีความรูและทักษะ

การทำงาน ผานการทำกิจกรรม (Activity based) สำหรับ

ใชในการศึกษาขั ้นพื ้นฐานของระดับประถมศึกษาและ

มัธยมศึกษาเปนสวนใหญ สำหรับการจัดการเรียนการสอน

ในระดับอาชีวะ [5,6] พบวา มีการพัฒนาการจัดการเรียน
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การสอน โดยใชกระบวนการของสะเต็มศึกษาในบาง

สาขาวิชาเทานั ้น เชน วิชาวิทยาศาสตร ว ิชาโครงงาน               

เป นตน ซ ึ ่งไม ครอบคลุมถึงการศึกษาด านการศ ึกษา             

ด านอุตสาหกรรมที ่ม ุ  งเน นการพัฒนาคน เพ ื ่อเข าสู

ภาคอุตสาหกรรม สงผลใหการจัดการเรียนการสอนไมเต็ม

ศักยภาพและไมสามารถรองรับกับการพัฒนากำลังคน

ทางดานวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยีใหมีคุณภาพและ      

มีความสามารถในการสรางเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมใหม ๆ 

ตามที ่ภาคอุตสาหกรรมสมัยใหมในยุคประเทศไทย 4.0 

ตองการ นอกจากนั้นพบวา การศึกษาดานวิชาชีพเปนสวน

สำคัญและจำเปนตอการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืนที่ผลิต

กำลังคนเพื่อรองรับกับตลาดแรงงานทางภาคอุตสาหกรรม

ในงานดานตาง ๆ เชน สาขาวิชาเครื่องกล สาขาวิชาไฟฟา

กำลัง เปนตน อยางไรก็ตามทิศทางการเปลี่ยนแปลงทางดาน

เทคโนโลยีในปจจุบันสวน ใหญมุงสูสังคมแหงการสื่อสาร    

ในโลกของขอมูลดิจิทัล ดังนั ้น การจัดการศึกษาทางดาน

อาชีพจึงมีความสำคัญมากยิ่งขึ้นในการสงเสริมใหผูเรียนมี

ความร ู และความเข าใจในหลักของกระบวนการทาง

คณ ิตศาสตร และการพ ัฒนาเทคโนโลย ีท ี ่ รองร ับกับ           

การสื ่อสารสมัยใหม ตลอดจนมีทักษะในการปฏิบัติงาน              

ที่สามารถนำไปใชในการพัฒนานวัตกรรมสมัยใหมไดอยาง มี

ประสิทธิภาพ จากการศึกษางานวิจัย [7,8,9] ทางดานการ

จัดการเรียน การสอนแบบสะเต็มศึกษา พบวา สวนใหญให

ความสำคัญในการพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนใหเปนองค

ความรูที่ผูเรียนจำเปนตองมีความรูพื้นฐานที่สำคัญทางดาน

ที ่ผ ู  เร ียนเล ือกศึกษา ดังน ั ้นการจัดการศึกษาในระดับ

อาชีวศึกษาที ่สงเสริมใหผูเรียนมีความรูและทักษะที่ดีใน

ความรูที่ผูเรียนไดรับดังกลาว จึงมีความสำคัญตอการพัฒนา

อาชีพ สงผลตอการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศตอไป 

 ดังนั้นจากแนวการจัดการเรียนการสอนควรนำรูปแบบ 

วิธ ี ก ิจกรรม หล ักการ นว ัตกรรมการเร ียนการสอนที่

เหมาะสมกับวัยของผู เร ียน เนื ้อหาที ่สอนและหลักสูตร 

เพื่อใหผูเรียนมีผลการเรียนรูที่บรรลุวัตถุประสงคการเรียนรู  

เพื่อชวยใหผูเรียนประสบความสำเร็จในการเรียนในรายวิชา

เกี่ยวกับทักษะปฏิบัต ิที่เปนไปตามการเรียนรู ในศตวรรษท่ี 

21 สอดคลองกับ [7] วิจัยเรื่องการจัดกิจกรรมการเรียนรู

แบบสะเต็มศึกษาที่บูรณาการสูการเรียนการสอนในระดับ 

บัณฑิตศึกษา พบวา กิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาใน

รายวิชาสัมมนาดานการจัดการเทคโนโลยี ไดรับการยอมรับ

จากครูและบุคลากรทางการศึกษาโดยรวม และรายดานอยู

ในระดับมากที่สุด เหตุที่เปนเชนนี้อาจเนื่องมาจากผูเรียน

และผูเขารับการอบรมตองการการเรียนรู เทคโนโลยีและ

นวัตกรรมที ่สอดคล องกับนโยบายภาครัฐและการจัด

การศึกษาในศตวรรษที่ 21 ที่นำหลักการและแนวคิดดาน

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาที่เปนกิจกรรม

แบบบูรณาการการเรียนการสอนที่นำเอาสาระการเรียนรู

วิทยาศาสตรเปนสาระหลักบูรณาการเขากับกลุมสาระการ

เรียนรู เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตรและคณิตศาสตร เปน

กิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสำคัญ เพื่อใหผูเรียนได

ศึกษาเรียนรู  มีทักษะการคิด ทักษะการสื ่อสารและตาม

คุณลักษณะการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 ท่ีนำเอากิจกรรมการ

เรียนรู โดยใช ปญหาเปนฐาน (Problem Base Learning) 

รวมกับกระบวนการเทคโนโลยี (Technological Process) 

เพื่อให ผูเรียนและผูเขาอบรมไดรับทราบเรียนรูและเขาใจ 

หลักการและแนวคิดเกีย่วกับสะเต็มศึกษา นำสูการออกแบบ

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสะเต็มศึกษาและ [10] วิจัย

เ ร ื ่ อ งช ุดปฏ ิบ ัต ิ การ เคร ื ่ อ งร ับส ัญญาณดาว เท ี ยม 

วิทยาล ัยเทคนิคคูเม ือง สำนักงานคณะกรรมการการ

อาชีวศึกษา พบวาประสิทธิภาพของชุดปฏิบัติการเครื่องรับ

สัญญาณดาวเทียม วิทยาลัยเทคนิคคูเมือง สำนักงาน

คณะกรรมการการอาช ีวศ ึกษา จากการทดสอบกับ          

กลุ มตัวอยางจำนวน 32 คน พบวา คะแนนการทดสอบ     

ใบงานแตละใบงานมีคะแนนเฉลี่ย 42.22 จากคะแนนเต็ม 

50 คะแนน มีประสิทธิภาพ เทากับ 84.44 สูงกวาเกณฑ    

ที่กำหนด [11] ไดทำวิจัยเรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ

ความสามารถในการใหเหตุผลวิชาหลักการตลาด ของ

นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงที่ใชการสอน

แบบ MIAP พบวา นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพที่ใชการ

สอนแบบ MIAP มีความสามารถในการใหเหตุผลทางการ

เรียนวิชาหลักการตลาดหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 จากเหตุผลด ังกล าว ผ ู ว ิจ ัยจ ึงม ีแนวความค ิดใน            

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานไฟฟารถยนต 

รหัสว ิชา 2101-2005 ระด ับประกาศนียบัตรวิชาชีพ           

โดยสร างนว ัตกรรมในการจ ัดการเร ียนการสอนเปน                     
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ชุดฝกทักษะปฏิบัติ ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP 

ร  วมก ับช ุดก ิจกรรมสะเต ็มศ ึกษา เพ ื ่อช วยอำนวย             

ความสะดวกใหคร ูผ ู สอนในการจ ัดการเร ียนการสอน         

รวมถึงชวยใหผู เรียนสามารถศึกษา เนื้อหา การฝกทักษะ 

กิจกรรมการเรียนรูตามลำดับขั้นและทบทวนความรูเก่ียวกับ

การหลักการทำงาน สวนประกอบ การถอดประกอบ ตรวจ 

โดยสื่อการสอนที่สรางขึ้นมีความสอดคลองกับเนื้อหาวิชา ที่

สามารถนำมาใชในการเรียนการสอน เพื่อใหเกิดการเรียนรู 

ทักษะการปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ เปนไปตามการ

เรียนรูในศตวรรษที่ 21 [12] สื่อการสอนชวยดึงดูดใหผูเรียน

เกิดความสนใจในการเร ียนรู สามารถที ่จะปฏิบ ัต ิตาม

กิจกรรมเรียนรูไดตามความพรอมของตนเอง ทบทวนความรู

ไดตามความตองการของผูเรียน เกิดเจตคติที่ดีในการเรียน  

มีความรูความเขาใจในทักษะปฏิบัติ ซึ่งจะชวยใหผลสัมฤทธิ์

ของผูเรียนดีข้ึน  

1.1 วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1.1.1 เพื่อสรางและหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะ

ปฏิบัติ ดวยการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับชุดกิจกรรม     

สะเต็มศึกษา ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 

 1.1.2 เพื ่อศึกษาคาดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู ของ

ผู เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพวิทยาลัยอาชีวศึกษา

เทศบาลพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี ที ่เรียนดวยชุดฝก

ทักษะปฏิบัติ ดวยการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับชุดกิจกรรม

สะเต็มศึกษา  

 1.1.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเรียนที่เรียนดวย

ชุดฝกทักษะปฏิบัติ ดวยการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับชุด

กิจกรรมสะเต็มศึกษา  

1.2 สมมตฐิานการวิจัย   

 ผ ู  เ ร ียนระด ับประกาศน ียบ ัตรว ิชาช ีพ ว ิทยาลัย

อาชีวศึกษาเทศบาลพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรีมีความรู

เพ ิ ่มข ึ ้นหล ังจากเร ียนด วยช ุดฝ กทักษะปฏ ิบ ัต ิ  ด วย

กระบวนการสอนร ูปแบบ MIAP ร วมก ับช ุดก ิจกรรม                  

สะเต็มศึกษา  

 

 

 

 

2. ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

2.1 เอกสารท่ีเกี่ยวของชุดฝกทักษะปฏิบัต ิ
 ทักษะปฏิบัติ คือ พฤติกรรมของผูเรียนไดเคลื่อนไหวทีม่ี

ความสัมพันธกันตามลักษณะพฤติกรรมที ่ถูกกำหนดไว             

ซึ่งตองเกิดจากการฝกฝนพฤติกรรมนั้น ๆ อยางตอเนื่องหรือ

ฝกฝนอยางเปนประจำ เพื่อใหผูเรียนเกิดความสามารถและ

ความชำนาญในการแสดงออกของพฤติกรรม [13] ส วน

ช ุดฝ กท ักษะปฏ ิบ ัต ิ  หมายถ ึ ง  ส ื ่ อประเภทเอกสาร

ประกอบการเรียนที ่คร ูผ ู สอน สรางขึ ้นเพื ่อใหผ ู เร ียน                 

ใชประกอบการศึกษาหรือเปนคูมือรวมกับการลงมือปฏิบัติ 

โดยให ผ ู  เร ียนเก ิดการ เร ียนร ู ด  วยตนเองได  เร ็ วขึ้น               

ซึ่งประกอบดวยจุดประสงคการเรียนรู คำแนะนำในการใช

ช ุดฝ ก แบบทดสอบกอนเร ียน เน ื ้อหา ก ิจกรรมและ

แบบทดสอบหลังเร ียน ชุดฝกปฏิบัติการแบงออกเปน                 

3 ประเภท ไดแก ชุดฝกเสริมทักษะ ชุดฝกทักษะ ชุดฝกซอม

ทักษะ ซึ่งการนำแบบฝกปฏิบัติแตละประเภทไปใชนั้นขึ้นอยู

กับลักษณะความรูของผูเรียนหรือกลุมเปาหมาย โดยจาก

การพิจารณาของครูผูสอน [14] หลักการสรางแบบฝกทักษะ

ปฏิบัติ ผูสรางตองศึกษาปญหาของเนื้อหาที่นำมาสรางแบบ

ฝก โดยตั ้งว ัตถุประสงคตลอดจนรูปแบบและวางแผน

ขั ้นตอนการใชแบบฝก ในการสรางแบบฝกตองมีความ

สอดคลองกับเนื ้อหาและทักษะที ่ตองการฝก ตองนำหลัก

จิตวิทยาการเรียนรูและจิตวิทยาพัฒนาการมาเปนแนวทาง

ในการสร างแบบฝ ก ก อนนำไปใช ควรม ีการทดสอบ

ประสิทธิภาพชุดฝกเพื ่อหาขอบกพรองของแบบฝก [15]  

ข ั ้นตอนการสรางช ุดฝกทักษะปฏิบ ัต ิ ม ีล ักษณะดังนี้                   

1) ศ ึกษาปญหาและความตองการ โดยศึกษาผานจาก

จุดประสงคการเรียนรู  และผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของ

ปญหาในทุก ๆ ระดับชั้น 2) วิเคราะหเนื้อหาหรือทักษะที่

เปนปญหา ออกเปนเนื้อหาหรือทักษะยอย ๆ เพื่อใชสราง

แบบทดสอบและแบบฝกหัด 3) พิจารณาวัตถุประสงค

รูปแบบและขั ้นตอนการใชแบบฝก 4) สรางแบบทดสอบ            

ซึ ่งอาจมีแบบทดสอบเชิงสำรวจ เพื่อวินิจฉัยขอบกพรอง               

5) สรางบัตรฝกหัดเพื่อใชพัฒนาทักษะยอยแตละทักษะ      

6) สรางบัตรอางอิง เพื ่อใชอธิบายคำถาม หรือแนวทาง             

ในการตอบแตละเรื ่อง 7) สรางบัตรบันทึกความกาวหนา             

เพ่ือใชบันทึกผลการทดสอบหรือผลการเรียน โดยจัดทำ เปน



วารสารวิชาการเทพสตร ีI-TECH                                      ปที่ 15 ฉบับที่ 1 มกราคม – มิถุนายน 2563 

64 

 

เร ื ่องเป นตอน เพื ่อให เห ็นความกาวหนาเป นระยะ ๆ             

8) นำแบบฝกหัดไปทดลองใช เพื่อหาขอบกพรองคุณภาพ

ของแบบฝกหัด และคุณภาพของแบบทดสอบ 9) ปรับปรุง

แกไข [16] องคประกอบของชุดฝกปฏิบัติ ประกอบดวย 

จุดประสงคการเรียนรู  คำแนะนำในการใชชุดฝกปฏิบัติ 

แบบทดสอบกอนเรียน เนื ้อหา กิจกรรมและแบบทดสอบ

หลังเรียน [14] ลักษณะของแบบฝกที ่ดีควรสรางเพื ่อฝก

ท ักษะเฉพาะอย  าง  คำน ึ งถ ึ งความเหมาะสมก ับวัย 

ความสามารถและพัฒนาการของผูเรียน โดยใชภาษาที่งาย

ชัดเจน มีกิจกรรมหลายรูปแบบ เพื ่อเราความสนใจของ

ผูเรียน มีภาพประกอบฝกตามลำดับขั้น เรียงจากงายไปหา

ยาก ใชเวลาฝกพอสมควรและมีการประเมินผลการใชแบบ

ฝก เพื่อใหผูเรียนไดประเมินความสามารถของตนเอง[16] 

ประโยชนของชุดฝกปฏิบัติการนั้น ชวยทำใหผูเรียนเขาใจ

จดจำเนื้อหาไดนาน ผูเรียนทราบความกาวหนาของตนเอง 

ผูเรียนสามารถทบทวนความรูและแกปญหาได ดวยตนเอง 

สรางความคุ นเคยกับเครื่องมือและอุปกรณที ่สำคัญและ     

มีความสนุกสนานในขณะเรียน [14]  
2.2 กระบวนการสอนรูปแบบ MIAP 
 กระบวนการสอนรูปแบบ MIAP หมายถึง กระบวนการ

ของสิ่งเราที่ทำ ใหบุคคลเกิดการเรียนรูโดยแสดงออกซึ่ง

พฤติกรรมใหมที่ไดรับจากสถานการณของกระบวนการและ

สิ่งเราหรือสิ่งแวดลอมของการเรียนรูนั ้น ซึ่งประกอบดวย     

4 ขั ้นตอนดังตอไปน้ี 1) ขั ้นสนใจปญหา (Motivation)     

เปนขั้นที่สรางความพรอมใหกับผูเรียนสนใจที่จะเรียนสราง

แรงจูงใจทำใหมีความตองการที ่จะเรียน การเกิดความ

ตองการที่จะเรียนอาจเกิดไดหลายสาเหตุ เชน ผูสอนอาจใช

วิธ ีนำเสนอปญหาที ่เกี ่ยวกับบทเรียนทำใหผู เรียนไดพบ

ปญหาที่นาสนใจแลวเกิดการทาทายและมคีวามตองการท่ีจะ

เอาชนะตอปญหานั้นทำใหเกิดความสนใจที่จะเรียน ขั้นนี้จึง

มีความหมายเหมือนกับเปนขั้นนำเขาสูบทเรียน 2) ขั้นศึกษา

ขอมูล (Information) เมื่อผูเรียนประสบปญหาแลวมีความ

ตองการหรือสนใจ ที่จะแกปญหานั้นแตดวยเหตุที่เปนปญหา

แปลกใหมซึ่งยังไมเคยรูหรือไมเคยทำไดมากอนยอมจะตองมี

การศึกษาขอมูลทำการศึกษาคนควา รับรูและทำการเก็บ

รวบรวมขอมูลหรือเนื้อหาสาระตาง ๆ เพ่ือที่จะไดนำไปใชใน

การแกปญหานั้น ๆ 3) ขั้นพยายาม (Application) ขอมูล 

ขาวสาร หรือเนื้อหาสาระที่ผูเรียนไดรับมาหรือศึกษามานั้น

อาจจะยังไมถูกตองไมครบถวนหรือไมพอเพียงสำหรับการ

แกปญหานั้นก็ได การศึกษาหรือการรับเนื้อหาหรือขอมูลแต

เพียงอยางเดียวนั้นยอมจะยังไมเกิดการเรียนรู ถาตราบใดท่ี

ผูเรียนยังไมไดพยายามนำเนื้อหาหรือขอมูลเหลานั้นมาใชใน

การแกปญหา ดังนั้นผูเรียนจึงจะตองพยายามทำ พยายาม

ฝกหัดและใชขอมูลนั ้นในการแกปญหา 4) ขั ้นสำเร็จผล 

(Progress) การที่ไดพยายามนำขอมูลมาใชแกปญหา ยอม

ทำใหเกิดผลของการแกปญหา ถาหากเนื้อหาหรือขอมูลที่

ศึกษารวบรวมมานั้นมีความถูกตองและเพียงพอก็ยอมจะ

แกปญหานั้นใหสำเร็จลงไดทำใหเกิดความรูความเขาใจขึ้น 

เกิดความสามารถที่ปฏิบัติการกับสิ่งตาง ๆ ไดมีความสำเร็จ

กับการเรียนรูนั้น จึงมีพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งเรียกวา

เกิดการเรียนรูขึ ้นได แตถาหากแกปญหาไมสำเร็จ ก็จะตอง

ยอนกลับสูขั ้นตอนของกระบวนการเรียนรูขางตนอีกครั้ง 

ดังนั้นขั้นสำเร็จผลจึงเปรียบเสมือนกับเปนขั้นตรวจผลงาน

ของผูเรียน ที่ไดจากการฝกหัดหรือการแกปญหามาจากข้ัน

พยายามนั่นเอง [4] 
2.3 ชุดกิจกรรมสะเต็ม (STEM Education) 
 ชุดกิจกรรม หมายถึง ชุดกิจกรรมเปนสื่อการสอนชนิด

หนึ่งที่เปนลักษณะของสื่อประสม (Multimedia) คือการใช

สื่อตั้งแตสองชนิดขึ้นไปรวมกัน เพื่อใหผูเรียนไดรับความรู

ตามที่ตองการ โดยอาจจัดทำขึ้นสำหรับหนวยการเรียนตาม

หัวขอเนื้อหาและประสบการณของแตละหนวยที่ตองการให

ผูเรียนไดเรียนรู ชุดกิจกรรม ประกอบดวย เนื้อหาสาระ บัตร

คำสั ่ง ใบงานในการทำกิจกรรม วัสดุอุปกรณ เอกสาร ใบ

ความรู เครื่องมือหรือสิ่งที่จำเปนสำหรับกิจกรรมตาง ๆ 

รวมทั ้งแบบวัดผลการเรียนรู [18] ชุดกิจกรรมการเรียนรู

ออกเปน 3 ชนิด คือ 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรูรายบุคคล 

เปนชุดกิจกรรมการเรียนรูที ่มีผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวย

ตนเอง ซึ ่งผูเรียนอาจสามารถนำความรูไปเรียนที ่บานได  

เมื่อเรียนจบและสามารถทำแบบทดสอบไดในระดับหนึ่ง    

ที่กำหนดไวแลว ผูเรียนจะสามารถเรียนชุดกิจกรรมการเรียน

การสอนตอไปได 2) ชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบกลุม เปนชุด

กิจกรรมการเรียนรูที่ผู เรียนหลายคน (กลุมยอย 4-8 คน) 

สามารถเรียนรูรวมกันไดโดยครูจัดสื่อและวัสดุตาง ๆ เตรียม

ไวอยางเพียงพอสำหรับกลุม 3) ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี
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ประกอบการบรรยาย เปนชุดกิจกรรมการเรียนรูที่มีกิจกรรม

และสื่อที่ครูผูสอนสามารถใชประกอบการบรรยาย เปนการ

ชวยใหครูพูดนอยลงและผูเรียนมีโอกาสในทำกิจกรรมมาก

ขึ้น สวนองคประกอบของชุดกิจกรรมมีดังนี้ 1) คูมือสำหรับ

ครูผูใชชุดกิจกรรม เพื่อกำหนดแนวทาง การเรียนใหผูเรียน 

2) คำสั ่งหรือกรอบงานเพื ่อกำหนดแนวทางในการเรียน     

3) เนื ้อหาสาระและสื ่อ โดยจัดใหอยู ในรูปของสื ่อแบบ

ประสมและกิจกรรมการเร ียนการสอนแบบกล ุ มและ

รายบุคคลตามวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 4) การประเมินผล

เปนการประเมินของกระบวนการ ไดแก แบบฝกหัดรายงาน

การค นคว  าและผลการสอนในร ูปแบบต  าง  ๆ  [18]              

ชุดกิจกรรมมีขั ้นตอนการสราง ดังนี้ 1) กำหนดหมวดหมู

ประสบการณหร ือการบูรณาการตามความเหมาะสม          

2) กำหนดหนวยการสอน การแบงเนื ้อหาวิชาที ่ผู สอน      

จะสามารถถายทอดได อาจเปนกำหนดการสอนไวในหน่ึง

สัปดาหตอครั้ง 3) กำหนดหัวขอเรื่อง ในแตละหนวยควร

แบงหัวขอยอยออกประมาณ 4-6 ชั่วโมง 4) กำหนดความคิด

รวบยอด หลักการ ซึ ่งจะสอดคลองกับหนวยการเรียนรู 

สาระการเรียนรู เพื ่อเปนแนวทางในการจัดเนื้อหาวิชาท่ี

สอดคลองกัน 5) กำหนดวัตถุประสงคเพื่อใหสอดคลองกับ

หัวเรื่อง 6) กำหนดการเรียนใหสอดคลองกับวัตถุประสงค

เชิงพฤติกรรมซึ่งเปนแนวทางในการเลือกและการจัดทำสื่อ

การเรียน 7) กำหนดแบบประเมินผลเนนวัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรมโดยใชการทดสอบแบบอิงเกณฑ 8) จัดทำชุด

กิจกรรมและนำไปทดลองหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 

[19] กระบวนการออกแบบเชิงว ิศวกรรม ประกอบดวย

องคประกอบ 5 ขั้นตอน ไดแก 1) การระบุปญหา (Identify 

a challenge) ข ั ้นตอนนี ้ เร ิ ่มต นจากการท ี ่ผ ู แก ป ญหา 

ตระหนักถึงสิ่งที่เปนปญหาในชีวิตประจำวันและจำเปนตอง

หาวิธีการหรือสรางสิ ่งประดิษฐ เพื ่อแกไขปญหาในการ

แกปญหาในชีวิตจริงบางครั้งคำถามหรือปญหาที่เราระบุอาจ

ประกอบดวย ปญหายอย ในขั้นตอนของการระบุปญหาผู

แกปญหาตองพิจารณาปญหาหรือกิจกรรมยอยท่ีตองเกิดขึ้น 

เพื่อประกอบเปนวิธีการในการแกปญหาใหญ 2) การคนหา

แนวคิดที ่เกี ่ยวของ (Explore ideas) หลังจากผู แกปญหา 

ทำความเขาใจปญหาและสามารถระบุปญหายอย ขั้นตอน

ตอไป คือ การรวบรวมขอมูลและแนวคิดที ่เกี ่ยวของกับ             

การแกปญหาดังกลาว ในการคนหาแนวคิดที ่เกี ่ยวของผู

แกปญหาอาจมีการดำเนินการ ดังน้ี (2.1) การรวบรวมขอมลู 

คือ การสืบคนวาเคยมีใครหาวิธีแกปญหาดังกลาวนี ้แลว

หรือไมและหากมีเขาแกปญหาอยางไรและมีขอเสนอแนะ

ใดบาง (2.2) การคนหาแนวคิด คือ การคนหาแนวคิดหรือ

ความร ู ทางวิทยาศาสตร  คณิตศาสตรหร ือเทคโนโลยี           

ท ี ่ เก ี ่ยวข องและสามารถประย ุกต ในการแกป ญหาได           

ในขั ้นตอนนี้ผู แกปญหา ควรพิจารณาแนวคิดหรือความรู

ทั ้งหมดที ่สามารถใชแกปญหา จดบันทึกแนวคิดไวเปน

ทางเลือกและหลังจากการรวบรวมแนวคิดเหลานั ้นแลว     

จึงประเมินแนวคิดเหลานั้น โดยพิจารณาถึงความเปนไปได   

ความคุมทุน ขอดีและขอเสียและความเหมาะสมกับเงื่อนไข

และขอบเขตของปญหาแลวจึงเลือกแนวคิดหรือวิธีการท่ี

เหมาะสมที่สุด (2.3) การวางแผนและพัฒนา (Plan and 

develop) หล ังจากเล ือกแนวค ิดท ี ่  เหมาะสมในการ

แกปญหาแลวขั้นตอนตอไป คือ การวางแผนการดำเนินงาน 

โดยผูแกปญหาตองกำหนดขั้นตอนยอยในการทำงานรวมท้ัง

กำหนดเปาหมายและระยะเวลาในการดำเนินการแตละ

ขั้นตอนยอยใหชัดเจน ในขั้นตอนของการพัฒนาผูแกปญหา

ตองวาดแบบและพัฒนาตนแบบ (Prototype) ของผลผลิต 

เพ ื ่อ ใช ในการทดสอบแนวค ิดท ี ่ ใช  ในการแก ป ญหา          

(2.4) การทดสอบและประเมินผล (Test and evaluate) 

เป นข ั ้นตอนทดสอบและประเม ินการใช งานต นแบบ        

เพื่อแกปญหา ผลที่ไดจากการทดสอบและประเมินอาจถูก

นำมาใชในการปรับปรุงและพัฒนาผลลัพธใหมีประสิทธิภาพ

ในการแกปญหามากขึ้น การทดสอบและประเมินผลสามารถ

เกิดขึ้นไดหลายครั้งในกระบวนการแกปญหา (2.5) การ

นำเสนอผลลัพธ  (Present the solution) หลังจากการ

พัฒนาปรับปรุง ทดสอบและประเมินวิธีการแกปญหาหรือ

ผลลัพธจนมีประสิทธิภาพตามที่ตองการแลว ผูแกปญหาตอง

นำเสนอผลลัพธตอสาธารณชน โดยตองออกแบบวิธีการ

นำเสนอขอมูลที ่เขาใจงายและนาสนใจทั ้งนี ้การทำงาน

สามารถยอนกลับเพื่อปรับปรุงแกไขไดตลอดจนกระทั่งได

แนวทางที่เหมาะสมที่สุด [20]   
2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 ประชิต [21] ไดทำการวิจัยเรื ่อง การพัฒนาชุดฝก

ปฏิบัติเครื ่องยนตแกสโซลีนควบคุมดวยอิเล็กทรอนิกส 
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ผลการวิจัย พบวา จากการประเมินระดับคุณภาพของชุดฝก

ปฏิบัติเครื่องยนตแกสโซลีนควบคุมดวยอิเล็กทรอนิกสที ่ได

พัฒนาขึ ้น โดยใชกลุ มต ัวอยางเปนอาจารยผู สอนดาน

เครื่องกลที่มีประสบการณ ในการสอนอยางนอย 5 ป และ

ชางฝายเทรนนิ่งดานไฟฟายานยนตของสถานประกอบการ

ของบริษัทรถยนตเปนผูเชี่ยวชาญที่มีประสบการณสอนใน

วิชาจักรยานยนตและอาจารยทางดานเครื ่องกลจำนวน       

7 ทาน ผลการวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ

โดยสรุปทั้งดานการออกแบบและดานการนำชุดฝกไปใชสอน 

มีคาเฉลี ่ย 4.63 อยู ในเกณฑ 4.51-5.00 ระดับคุณภาพ 

ผูเช่ียวชาญเห็นดวยอยางยิ่ง ชุดฝกปฏิบัติเครื่องยนตแกสโซลี

นควบคุมดวยอ ิเล ็กทรอนิกสสามารถนำไปใชเป นชุด

ปฏิบัติการสอนใหกับผูที่มีความสนใจไดเปนอยางดี 

 ท ักษพร [10] ได ทำการวิจ ัยเรื่อง ผลสัมฤทธิ ์ทาง            

การเรียนและความสามารถในการใหเหตุผลวิชาหลักการ

ตลาด ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงที่ใช

การสอนแบบMIAP และการสอนตามกระบวนการคิด        

ฮิวริสติกส ผลการวิจัย พบวา 1) นักศึกษาประกาศนียบัตร

วิชาชีพที่ใชการสอนแบบ MIAP มี ผลสัมฤทธิ์สูงกวาวิธีการ

จัดการเรียนรูโดยการสอนตามกระบวนการคิดฮิวริสติกส             

2) นักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ ที ่ใชการสอนแบบ 

MIAP มีความสามารถในการใหเหตุผล สูงกวาวิธีการจัด  

การสอนตามกระบวนการคิดฮิวร ิสต ิกส 3) น ักศ ึกษา

ประกาศน ี ยบ ั ต รว ิ ช าชีพท ี ่ ใ ช  กา รสอนแบบ MIAP                  

มีความสามารถในการใหเหตุผลทางการเร ียนวิชาหลัก  

การตลาดหล ังเร ียนส ูงกว าก อนเร ียน 4) น ักศ ึกษา

ประกาศนียบัตรวิชาชีพที่ใชการสอนตามกระบวนการคิด ฮิว

ริสติกส มีความสามารถในการใหเหตุผลทางการเรียนวิชา

หลักการตลาด หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 น ัสร ินทร   [22]  ได ทำการว ิจ ัยเร ื ่ อง ผลการจัด                 

การเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ที่มี

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชีววิทยา ความสามารถในการ

แกปญหาและความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูของผูเรยีน

ชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 จากผลการศึกษา พบวา ผู เร ียน          

มีคะแนนเฉลี ่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวิชา

ชีววิทยากอนไดรับการจัดการเรียนรู ตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษา (STEM Education) เทากับ 21.23 และมีคะแนน

เฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาหลัง ไดรับ

การจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เทากับ 28.26 

จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน ผูเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูง

กวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 

3. วิธีการดำเนินงานวิจัย 

 การทำวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน 

วิชางานไฟฟารถยนต เรื ่อง ระบบสตารตรถยนต โดยใช

ชุดฝกทักษะปฏิบัติ ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP 

รวมกับชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา โดยศึกษาสภาพปญหาและ

ความตองการในการจัดการเรียนการสอนในสาขาวิชา      

ชางยนต เพ่ือศึกษาพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวชิา 

งานไฟฟารถยนต โดยมีขั้นตอนการดำเนินงาน ดังน้ี 

3.1 ศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน  
 การพัฒนาผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนว ิชางานไฟฟา

รถยนต โดยใชชุดฝกทักษะปฏิบัติ ดวยกระบวนการสอน

รูปแบบ MIAP รวมกับชุดกิจกรรมสะเต็ม 1) ผูวิจัยไดศึกษา

สภาพปญหาและความตองการในการจัดการเรียนการสอน                 

(1.1) ศึกษาความตองการของสถานประกอบการที ่จะสง

ผ ู เร ียนเขาฝ กประสบการณโดยใชแบบสอบถามความ

ตองการ เรื่อง คุณสมบัติของผูเรียนที่สถานประกอบตองการ

รับเขาฝกประสบการณ ผานการประเมินความสอดคลอง 

(IOC) ของคำถามจากผู เชี ่ยวชาญจำนวน 5 ทาน พบวา 
สถานประกอบการตองการผูเรียนท่ีมีคุณสมบัติ ดังนี้ ผูเรียน

ตองมีความรูในเรื่อง หนาที่สวนประกอบระบบตาง ๆ ของ

รถยนต มีทักษะการปฏิบัติงานในเรื ่องการใชเครื ่องมือ     

ชางยนตไดอยางถูกตองและมีทักษะในการถอด ตรวจ 

ประกอบชิ ้นของรถยนต ดานกิจนิสัยสถานประกอบการ

ตองการผู เรียนที ่มีการตรงตอเวลา ร ับผิดชอบงานที่ทำ        

มีสัมมาคารวะ กระตือรือรน (1.2) ศึกษาความตองการของ

ผู ปกครองที ่ตอผู เร ียนในสาขาวิชาชางยนตโดยใชแบบ

สัมภาษณ ผานการประเมินความสอดคลอง (IOC) ของ

คำถามจากผู เช ี ่ยวชาญจำนวน 5 ทาน นำไปสัมภาษณ

ผู ปกครองของผู เร ียนระดับชั ้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ       

ชั้นปที่ 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2560 พบวา ผูปกครอง

ของผู เร ียนในสาขาชางยนต ตองการใหผู เรียนมีความรู 

ทักษะปฏิบัติเกี่ยวกับสาขาวิชาชางยนตสามารถ ถอด ตรวจ 
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ประกอบเกี่ยวกับระบบของรถยนตมีวินัย มีความรับผิดชอบ

และจบการศึกษา มีงานทำ ประกอบอาชีพเลี้ยงดูตัวเองได 

(1.3) ศึกษาความตองการของผู เรียนที่มีตอวิธีการจัดการ

เรียนการสอน สื ่อการสอนโดยใชแบบสัมภาษณผานการ

ประเมินความสอดคลอง (IOC) ของคำถามจากผูเชี่ยวชาญ

จำนวน 5 ท  าน นำ ไปส ั มภาษณ ก ับผ ู  เ ร ี ยน ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 

2560 พบวา ผู เรียนสาขาวิชาชางยนตตองการใหผู สอน    

เนนการสอนปฏิบัติมากกวาสอนทฤษฎี โดยใชสื ่อและ    

เครื่องมือที่เปนของจริงหรือเปนรูปธรรมสามารถสัมผัสได                

2) การศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 

2556 ของสำนักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ผูวิจัยได

ศึกษาจากเอกสาร หนังสือ ตำราและประสบการณของ

ผู สอน โดยศึกษา คำอธิบายรายวิชา สมรรถนะรายวิชา 

จุดประสงครายวิชา เพื่อนำมากำหนดเปนหนวยการสอน

หัวขอเรื่องและรายละเอียดเนื้อหาใหครอบคลุมจุดประสงค

รายวิชา มาตรฐานวิชาและคำอธิบายรายวิชา เพื ่อใหได

รายวิชาและแนวทางในการจัดการเรียนรู โดยพิจารณาใหมี

ความสอดคลองกับคำอธิบายรายวิชาและวัตถุประสงคของ

หลักสูตร  

 ผ ู ว ิจ ัยว ิเคราะหหล ักส ูตรและศ ึกษารายละเอ ียด               

ของรายว ิชาในสาขาว ิ ชาช า งยนต   ม ี ข ั ้นตอนด ั ง น้ี                  

(2.1) วิเคราะหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 

2561 ผูวิจัยทำการคัดเลือกวิชาที่ทำชุดฝกทักษะปฏิบัติ โดย

เลือกจากวิชาที่เนนการสอนทักษะปฏิบัติใหกับผูเรียนและ

เปนวิชาที ่ เป ดสอนในสาขาวิชาชางยนต คือ รายวิชา       

งานไฟฟารถยนต รหัสวิชา 2101-2005 เปนวิชาที่ผู สอน     

มีความสนใจ เปนรายวิชาที่เนนการเรียนการสอนปฏิบัติ 

และผูวิจัย มีประสบการณสอนมาแลว 15 ป เมื่อคัดเลือก

รายวิชาไดแลว ผูวิจัยกำหนดเนื้อหาใหครอบคลุมจุดประสงค

รายวิชา มาตรฐานวิชาและคำอธิบายรายวิชา วิเคราะห

หนวยการเรียนรู เพื่อกำหนดหนวยการเรียนรู และหัวขอ

เรื่องใหครอบคลุมตามจุดประสงครายวิชา มาตรฐานรายวิชา 

เวลา ที ่ใชในการเรียนรู  ผู วิจัยกำหนดหนวยการเรียนได       

8 หนวยการเรียน ดังนี้ (1) งานพื้นฐานทางไฟฟารถยนต               

(2) แบตเตอรี่ (3) ระบบสตารตรถยนต (4) ระบบจุดระเบิด

และระบบจุดระเบิดอิเล็กทรอนิกส  (5) ระบบไฟชารจ      

(6) ระบบไฟแสงสวาง (7) ระบบไฟสัญญาณ (8) ระบบ

เครื่องมือวัดและระบบอำนวยความสะดวก 

 จากหัวขอเรื่องที่กำหนดขึ้นผูวิจัยไดเลือกหัวขอเรื ่อง

ระบบสตารตรถยนตในการทำชุดฝกปฏิบัต ิ เนื ่องจาก         

ในหน วยการเร ียนท ี ่กำหนดขึ ้นระบบสตารตรถยนต         

เปนจุดเริ่มตนในจัดการเรียนการสอนปฏิบัติงานในรายวิชา 

งานไฟฟารถยนตที ่ผู เรียนไดลงมือปฏิบัติ (2.2) กำหนด

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม เมื่อไดหัวเรื่องที่ตองการใหผูเรยีน

ไดเรียนรูแลว  นำมากำหนดเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

โดยใชคำกริยาที่บงบอกถึงลักษณะพฤติกรรม ที่สามารถวัด

พฤติกรรมนั้นได ไดแก อธิบาย และปฏิบัติ จากนั้นทำการ

ประเมินความสำคัญตามระดับระดับทักษะทางสติปญญา    

3 ระดับไดแก การฟนคืนความรู (R) การประยุกตความรู (A) 

และการสงถาย ความรู (T) และระดับทักษะทางกลามเนื้อ 

(I) ทำไดตามแบบ (C) ทำไดดวยความถูกตอง (A) ทำไดดวย

ความชำนาญ ไดจำนวนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของระบบ

สตารตรถยนต ทั้งหมด 11 ขอ โดยจุดประสงคเชิงพฤติกรรม

อยูในระดับทักษะทางสติปญญา พบวา การประยุกตความรู 

จำนวน 1 ขอ สงถายความรู จำนวน 4 ขอ ระดับทักษะทาง

กลามเนื้อในหัวขอทำไดดวยความชำนาญจำนวน 2 ขอและ

ระดับความสามารถในการปรับตัวจำนวน 3 ขอ ผานการ

ประเม ินความสอดคล อง ( IOC) ของจ ุดประสงค  เชิง

พฤติกรรมจากผู เชี ่ยวชาญจำนวน 5 ทาน (2.3) กำหนด

รายละเอียดเนื้อหาของหัวขอเรื่องและประเมินความสำคัญ 

ผูวิจัยไดกำหนดหัวขอเนื้อหาและความรูที่ตองการจัดการ

เรียนการสอนในแตละหัวขอเรื่อง โดยกำหนดแหลงท่ีมาและ

เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน แหลงขอมูลจาก

หลักสูตร (A) จำนวน 1 หัวขอเรื ่อง ตำรา (B) จำนวน         

10 หัวขอเรื ่อง ผ ู เชี ่ยวชาญ (C) จำนวน 6 หัวขอเร ื ่อง 

ประสบการณดวยตัวเอง (D) จำนวน 10 หัวขอเรื่อง ใชเวลา

รวม 20 ชั ่วโมงหัวขอ ผานการประเมินความสอดคลอง 

(IOC) ของแหลงที่มาของเนื้อหาของหัวขอเรื่องและเวลาใน

การจัดการเรียนการสอนจากผูเช่ียวชาญจำนวน 5 ทาน และ

ประเมินความสำคัญของระดับความรู ในดานตาง ๆ โดย

กำหนดความสำคัญของหัวเรื่อง เปน X I O โดยที่ X แทน

ความสำคัญมาก I แทนความสำคัญปานกลางและ O แทน 

ความสำคัญนอย ผลการประเมินความสำคัญของความรูที่
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ตองการใหผูเรียนเรียนรู ระบบสตารตรถยนต มีหัวขอเรื่อง

ทั ้งหมด 6 หัวขอเรื ่อง ปรากฏวา ดานการสงเสริมระดับ

ทักษะทางสติปญญามีการสงเสริมอยางมากจำนวน 8 หัวขอ

เรื ่อง ดานการสงเสริมระดับทักษะทางกลามเนื ้อ มีการ

สงเสริมอยางมากจำนวน 4 หัวขอเรื่องและดานการสงเสริม

ระดับความสามารถในการปรับตัวจำนวน 3 หัวขอ ผานการ

ประเมินความสอดคลอง (IOC) ของประเมินความสำคัญ 

ของระดับความรู ของหัวขอเรื ่องจากผู เชี ่ยวชาญจำนวน             

5 ทาน (2.4) นำจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของผูเรียนเรื่อง

ระบบสตาร ตรถยนต  ท ี ่กำหนดขึ ้นจากหัวข อเร ื ่องมา

วิเคราะหทักษะของผูเรียนในศตวรรษที่ 21 (3R 8C ) ผาน

การประเมินความสอดคลอง (IOC) ของวิเคราะหทักษะของ

ผูเรียนในศตวรรษที่ 21 (3R 8C ) จากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 

ทาน (2.5) ทำการวิเคราะหหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงกับการเรียนการสอน เรื ่องระบบสตารตรถยนต 

ผานการประเมินความสอดคลอง (IOC) ของการวิเคราะห

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการเรียนการสอนเรื่อง

ระบบสตารตรถยนต จากผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน (2.6) 

นำผลการประเมินความสอดคลอง (IOC) โดยผู เชี ่ยวชาญ 

จำนวน 5 ทาน นำขอเสนอแนะไปปรับปรุงแกไข  

 การวิเคราะหหลักสูตรรายวิชา รหัสวิชา 2101-2005 

รายวิชางานไฟฟารถยนต จะไดหนวยการเรียนทั ้งหมด        

8 หนวยการเรียน จากนั้นประเมินความสำคัญ ของหัวขอ

เรื่องและเขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม เพื่อนำมาใชใน             

การสรางชุดฝกทักษะปฏิบัติ ตอไป 3) ผูวิจัยไดการศึกษา

เอกสารเกี่ยวกับระบบสตารตรถยนต ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับ

ชุดฝกทักษะปฏิบัติ ศึกษาและวิเคราะหเอกสารเกี่ยวกับ

กระบวนการสอนรูปแบบ MIAP ศึกษาเอกสารเกี ่ยวกับ        

ชุดกิจกรรมสะเต็ม (STEM Education) ศึกษาการหาคา

ประส ิทธ ิภาพ พฤต ิกรรมตอเน ื ่อง(กระบวนการ)และ

พฤติกรรมสุดทาย (ผลลัพธ) E1 /E2 และทำการทดสอบ

ประสิทธภิาพ ศึกษาเอกสารเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับคาดัชนี ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับความ

พึงพอใจและศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของ  

 ผ ู  ว ิจ ัยเล ็ งเห ็นความสำค ัญของการจัดก ิจกรรม                

การเรียนการสอนดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติ ดวยการสอน

รูปแบบ MIAP รวมกับชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา จึงมีความ

สนใจในการสรางชุดฝกทักษะปฏิบัติ วิชางานไฟฟารถยนต 

เรื ่อง ระบบสตารตรถยนต ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ 

MIAP ร วมก ับชุดก ิจกรรมสะเต็มศึกษา เร ื ่องมอเตอร               

อยางงาย ขึ้นมาใชกับผูเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

สาขาวิชาชางยนต เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนในเรื่อง

ระบบสตารตรถยนตใหดีข้ึน 

3.2 การสรางชุดฝกทักษะปฏิบัต ิ

 มีขั ้นตอนการสรางและการหาคุณภาพชุดฝกทักษะ

ปฏิบ ัติ ด ังน ี ้  1) วางแผนการจ ัดการเร ียนรู  ผ ู ว ิจ ัยได

ทำการศึกษารายละเอียดเนื้อหาวิชางานไฟฟารถยนตและ

กระบวนการเรียนรู ร ูปแบบ MIAP รวมถึงประสบการณ     

การสอนของผูวิจัย เพื่อกำหนดเปนลำดับขั้นกิจกรรมการ

เรียนการสอน การวัดและประเมินผล การจัดทำแผนการ

จัดการเรียนรูที่ใชกระบวนการสอนรูปแบบ MAIP รวมกับชุด

กิจกรรมสะเต็มศึกษา 2) สร างชุดฝกทักษะปฏิบัติวิชา      

งานไฟฟารถยนต เรื ่อง ระบบสตารตรถยนต ดวยการสอน

รูปแบบ MIAP ประกอบดวย คำชี ้แจงการใชของครูและ

ผู เรียน แผนการเรียนรู ใบเนื ้อหา แบบฝกหัด ใบความรู     

ใบงาน แบบทดสอบทายหนวยการเรียน แบบทดสอบปฏิบัติ 

เฉลยแบบฝกหัด เฉลยแบบทดสอบ การใชเวลาเรียนเรื่อง

ระบบสตารตรถยนต รวมเวลาเรียน 20 ชั่วโมง โดยแบง

เนื้อหาออกเปน 6 หัวขอเรื ่อง ดังนี้ (1) หนาที ่ของระบบ

สตารต (2) หลักการทำงานของมอเตอร (3) โครงสรางของ

มอเตอรสตารต (4) หลักการทำงานของมอเตอรสตารต (5) 

ชนิดของมอเตอรสตารต (6) การถอด ตรวจสอบ ประกอบ

มอเตอรสตารต จากขั ้นตอนการสรางชุดฝกปฏิบัติเรื ่อง

มอเตอรสตารต สรุปการสรางชุดฝกปฏิบัติ เรื ่องมอเตอร

สตารต ไดดังรูปที่ 1 
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รูปที่ 1 แสดงข้ันตอนการสรางชุดฝกทักษะปฏิบัต ิ

 

3.3 ก ารสร  า งช ุ ด ก ิ จก ร รมสะ เต ็ มศ ึ กษา  ( STEM 

Education)  

 มีขั ้นตอนการสราง ดังนี ้ 1) การคัดเลือกหัวขอเรื่อง     

ที่นำมาสรางชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา ผูวิจัยเลือกหัวขอเรื่อง 

หลักการทำงานของมอเตอรสตารตในการสรางชุดกิจกรรม

สะเต็มศึกษา เขามาชวยใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจใน

เรื่องหลักการทำงานของมอเตอรไดงายขึ้นเพราะหลักการ

ทำงานของมอเตอรมีลักษณะเนื้อหาเปนนามธรรม จึงสราง

ชุดสะเต็มศึกษา เรื ่องมอเตอรอยางงาย เพื ่อใหผู เร ียน       

ไดเรียนรู หลักการทำงานของมอเตอรอยางเปนรูปธรรม     

2) กำหนดจุดประสงคในการทำกิจกรรมสะเต็มศึกษา ผูวิจัย

กำหนดจุดประสงคในการทำกิจกรรมสะเต็มศึกษา เรื่อง

มอเตอรอยางงายไว 4 ขอ ดังนี้ (1) บอกแนวทางในการ

จัดทำมอเตอรอยางงาย (2) ออกแบบและสรางมอเตอร 

อยางงาย (3) เปรียบเทียบการทำงาน (รอบ/นาที) ระหวาง

มอเตอรอยางง ายแตละกลุ ม (4) นำเสนอคาการหมุน      

ของมอเตอรอยางงายและสรุปหลักการทำงานของมอเตอร 

3) กำหนดสวนประกอบของชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา เรื่อง

มอเตอรอยางงาย สวนประกอบของชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา 

มีดังนี้ คำแนะนำการใชชุดกิจกรรม แผนการจัดกิจกรรม    

ใบกิจกรรม คำถามทายกิจกรรม ใบความรู แบบประเมินผล

งานและการนำเสนอ การวัดและประเมินผล 4) สรางชุด

กิจกรรมสะเต็มศึกษาเรื่องมอเตอรอยางงาย ประกอบดวย 

(1) ชุดกิจกรรมสำหรับผูสอนมีสวนประกอบ ดังนี้ คำแนะนำ

ผ ู สอน แผนการจ ัดกิจกรรม สาระสำคัญ ตัวช ี ้ว ัดตาม

หลักสูตร จุดประสงคของกิจกรรม แนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู การวัดและประเมินผล เกณฑการใหคะแนน     

(2) ชุดกิจกรรมสำหรับผูเรียนมีสวนประกอบดังนี ้คำแนะนำ

ผู เรียน จุดประสงคของกิจกรรม วัสดุอุปกรณ วิธีดำเนิน

กิจกรรม สื ่อและแหลงเร ียนรู ใบกิจกรรมที ่ 1 คำถาม

ระหวางทำกิจกรรม ใบกิจกรรมที ่ 2 มอเตอรอยางงาย 

คำถามท ายก ิจกรรม ใบความร ู ท ี ่  1 การทำงานของ

แมเหล็กไฟฟา ใบความรู ท ี ่ 2 การทำงานของมอเตอร        

ใบความรูที่ 3 เรื่อง มอเตอรอยางงาย จากขั้นตอนการสราง

ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา เรื่องมอเตอรอยางงาย สรุปขั้นตอน

การสรางชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา ไดดังรูปที่ 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

รูปที่ 2 แสดงข้ันตอนการสรางกิจกรรมสะเต็มศึกษา 

 

(5) นำไปใหผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทาน ตรวจสอบคุณภาพชดุ

กิจกรรมสะเต็มศึกษา เรื่องมอเตอรอยางงายที่ไดพัฒนาขึ้น 

เกณฑการผานการประเมินของผู เชี ่ยวชาญแตละหัวขอ    
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ตองไดความเหมาะสมเฉลี่ยของแตละหัวขออยูระหวาง 3.80 

ถึง 4.80 อยูในระดับ ดีถึงดีมาก โดยมีผลการประเมินของ

ผู เชี ่ยวชาญที่มีตอชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา เรื ่องมอเตอร

อยางงายเฉลี ่ยรวมเทากับ 4.44 ระดับการประเมินของ

ผูเช่ียวชาญอยูในเห็นดวยมาก 

3.4 การสรางแบบทดสอบปฏิบตั ิ

 แบบทดสอบปฏิบัติ วิชางานไฟฟารถยนต เรื ่องระบบ

สตารตรถยนต เปนแบบทดสอบปฏิบัติ สำหรับใชทดสอบ

หลังเรียนปฏิบัติกับประชากรตัวอยาง เปนสังเกตการณ

ปฏิบัติงาน ในการใหคะแนนแตละคะแนน มีการกำหนดไว

เปนขอ ๆ รวมทั้งหมด 50 คะแนน มีขั้นตอนในการสราง 

ดังนี้ 1) ศึกษาวิธีสรางแบบทดสอบปฏิบัติ จากเอกสารและ

งานวิจ ัย 2) วิเคราะหจุดประสงครายวิชา จ ุดประสงค           

เชิงพฤติกรรม เปนไปตามมาตรฐานรายวิชางานไฟฟา

รถยนต เรื่องมอเตอรสตารตรถยนต ระดับประกาศนียบัตร

วิชาชีพ 3) สรางแบบทดสอบปฏิบัติ โดยใหสอดคลองกับ

เนื้อหา จุดประสงครายวิชา มาตรฐานรายวิชาและผลการ

เรียนรูที ่คาดหวัง 4) แบบทดสอบปฏิบัติ ไปใหผูเชี ่ยวชาญ

ตรวจสอบความถูกตองของการใชภาษาความเหมาะสมของ

คำถาม เวลาที่ใชในการทดสอบและความสอดคลองระหวาง

ข อสอบกับจุดประสงครายวิชาและมาตรฐานรายวิชา          

โดยการหาคา IOC 5) โดยมีผลการประเมิน IOC ของ

ผูเชี ่ยวชาญที่มีตอแบบทดสอบปฏิบัติ เรื ่อง ระบบสตารต

รถยนต วิชางานไฟฟารถยนต 

3.5 การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 แบบทดสอบกอนเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน วิชางานไฟฟารถยนต เรื ่องระบบสตารต

รถยนต เปนแบบทดสอบฉบับเดียวกัน สำหรับใชทดสอบ

กอนเรียนและหลังเรียนกับกลุ มทดลอง ชนิดเลือกตอบ        

4 ตัวเลือก จำนวน 40 ขอ เกณฑในการใหคะแนนแตละขอ 

คือ ถาตอบถูกได 1 คะแนน ถาตอบผิดหรือไมตอบ ได        

0 คะแนน มีขั้นตอนในการสราง ดังนี้ 1) ศึกษาวิธีสราง

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนจากเอกสารและ

งานวิจัย 2) วิเคราะหจุดประสงครายวิชา จุดประสงคเชิง

พฤติกรรม เปนไปตามมาตรฐานรายวิชางานไฟฟารถยนต  

3) สรางแบบทดสอบ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน                

43 ขอ โดยใหสอดคลองกับเนื ้อหา จุดประสงครายวิชา 

มาตรฐานรายวิชาชางยนตและผลการเรียนรู ที ่คาดหวัง                   

4) นำแบบทดสอบไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอง

ของการใชภาษาความเหมาะสมของคำถามและตัวเลือก 

เวลาที่ใชในการทดสอบและความสอดคลองระหวางขอสอบ

กับจุดประสงครายวิชา และมาตรฐานรายวิชา โดยการหาคา 

IOC 5) คัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 

ตั้งแต 0.5 ขึ้นไปไดจำนวน 40 ขอ 6) นำแบบทดสอบที่ไดรับ

การปรับปรุงแลว ไปทดลองกับผูเรียนที่เคยเรียนเนื้อหานี้

มาแลว จำนวน 2 หองเรียน จำนวน 30 คน 7) นำผลที่ได

จากการทดสอบมาวิเคราะหรายขอเพ่ือคำนวณหาความยาก

งาย (P) คาอำนาจจำแนก (B) โดยใชเกณฑคาความยากงาย 

(P) ระหวาง 0.20 ถึง 0.80 และคาอำนาจจำแนกตั้งแต 0.30 

ถึง 60 ซึ่งผลจากการนำแบบทดสอบไปทดลอง ปรากฏวา 

ไดแบบทดสอบที่มีคาความยากงาย (P) ตั้งแต 0.20 ถึง 0.80 

และคาอำนาจจำแนก (B) ตั้งแต 0.30 ถึง 0.60 จำนวน 40 

โดยใชวิธีของแบรนแนน(Brennan) [23] 8) นำผลคะแนนที่

ไดจากการทดลองทดสอบกับผูเรียนที ่เคยเรียนเนื้อหานี้

มาแลว คือผูเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขา

งานเทคนิคยานยนต จำนวน 2 หองเรียน จำนวน 30 คน มา

คำนวณหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ เทากับ 0.91 

โดยใชวิธีของโลเวท (Lovett) [23] 9) จัดทำแบบทดสอบ

ฉบับสมบูรณจำนวน 40 ขอ เพ่ือนำไปทดสอบกอนเรียนและ

หลังเรียนกับกลุมเปาหมาย 

3.6 การสรางแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอชุดฝก

ทักษะปฏิบัติ วิชางานไฟฟารถยนต เรื ่อง ระบบสตารต

รถยนต ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับชุด

กิจกรรมสะเต็มศึกษา เร่ืองมอเตอรอยางงาย 

 การสรางแบบสอบถามความพึงพอใจของผูเรียนที่มี   

ตอการจัดการเรียนการสอนดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติวิชา               

มีขั ้นตอนดังนี้ 1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที ่เกี ่ยวของ     

ก ับการสร า งแบบสอบถามความพ ึ งพอใจ 2 ) สร าง

แบบสอบถามความพึงพอใจมีตอการสอนดวยชุดฝกทักษะ 

จำนวน 1 ฉบับ ซึ่งเปนแบบสอบถามมาตราสวนประมาณคา 

(Rating Scale) ของลิเค ิร ท (Likert) [24] แบบ 5 ระดับ     

3) นำแบบสอบถามความพึงพอใจไปใหผูเชี่ยวชาญพิจารณา

ตรวจสอบความสอดคลองเหมาะสม โดยหาคา IOC ตั้งแต 



วารสารวิชาการเทพสตร ีI-TECH                                      ปที่ 15 ฉบับที่ 1 มกราคม – มิถุนายน 2563 

71 

 

0.50 ขึ้นไป 4) นำแบบสอบถามความพึงพอใจ ใชเก็บขอมูล

กับกลุมเปาหมาย 

3.7 ทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกทักษะปฏิบัต ิ              

 ผู วิจัยไดใชผู เร ียนสาขาวิชาชางไฟฟากำลัง จำนวน      

2 หองในการทดสอบหาประสิทธิภาพ โดยกำหนดเกณฑ

ประสิทธิภาพไว 80/80 มีขั ้นตอนการดำเนินงาน ดังนี้             

1) การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี ่ยว (1:1) เมื ่อหาคา 

E1/E2 ไดเทากับ 82.27/80.83 ผูวิจัยไดนำเอาขอเสนอแนะ

ของผูเรียนท่ีมาพิจารณาปรับปรุงแกไขชุดฝกทักษะปฏิบัติ 2) 

การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุม (1:10) เมื่อหาคา E1/E2 

ไดเทากับ 81.64/80.28 ผูวิจัยไดนำเอาขอเสนอแนะของ

ผูเรียนที่ ปรับปรุงแกไขชุดฝกทักษะปฏิบัติ 3) การทดสอบ

ประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) เมื่อหาคา E1/E2 ไดเทากับ 

80.84/80.08 ผูวิจัยไดนำเอาขอเสนอแนะของผูเรียนที่มา

พิจารณาเพื่อปรับปรุงแกไขชุดฝกทักษะปฏิบัติใหดีขึ้นและ

นำไปใชกับประชากรตัวอยางตอไป 

3.8 กำหนดประชากรตวัอยาง 

 ประชากรตัวอยางท่ีใชในการวจิัยในครั้งน้ี ไดแก ผูเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 2 สาขาวิชาชางยนต 

วิทยาลัยอาชีวศึกษาเทศบาลพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี ที่

ลงทะเบียนเร ียน วิชางานไฟฟารถยนต ภาคเรียนที ่ 2           

ปการศึกษา 2561 เนื่องจากใน ปการศึกษา 2561 มีผูเรียน

ชั้นปที่ 2 สาขาวิชาชางยนต สาขางานยานยนต เพียง 1 หอง 

มีผูเรียนจำนวน 17 คน 

3.9 แบบแผนการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงพัฒนา (Research 

and Development) โดยใชแบบแผนการวิจัยแบบ One 

Group Pretest – Posttest Design [25] ดังนี ้

 

ตารางที่ 1 แบบแผนการใชชุดการสอน แบบ One Group 

Pre-test Post-test Design 

E แทน กลุมทดลอง 

T1 แทน การทดสอบกอนเรียน 

X แทน วิธีการสอนโดยใชชุดฝกทักษะปฏิบัติที่สรางขึ้น 

T2  แทน การทดสอบหลังเรียน 

4. ผลการวิจัย 

4.1 ผลการหาประสิทธิภาพ 

 ผูวิจัยไดหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะปฏิบัติ ดวย

กระบวนการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับชุดกิจกรรมสะเต็ม

ศ ึกษา โดยหา E1 จากคะแนนระหว  าง เร ี ยนโดยใช

แบบทดสอบปฏิบัติและแบบทดสอบหลังเรียนและหา E2 

จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียน ตามตารางที่ 2  

 

ตารางที่ 2 คาประสิทธภิาพของชุดฝกทักษะปฏิบัติ วิชางาน

ไฟฟารถยนต เรื่องระบบสตารตรถยนต ตามเกณฑ  80/80 

 จากตารางที ่ 2 พบวา ผลการคะแนนการทดสอบ

ประสิทธิภาพภาคสนาม (1:100) คะแนนระหวางเร ียน        

มีคะแนนเฉลี่ย รอยละ 80.89 และการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 80.15  แสดง

วาชุดฝกทักษะปฏิบัติ ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP 

รวมกับ ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา มีคาประสิทธิภาพเทากับ  

80.84/80.08 

4.2 ผลการหาคาดัชนีประสิทธิผลการเรียนรู                     

 นำผลการทดสอบกอนเรียนและการทดสอบหลังเรียน

ของผ ู  เร ียนท ั ้ งหมด นำมาคำนวณหาค าด ัชนี  โดยมี                

คาดัชนีประสิทธิผลในการจัดการเรียนการสอนดวยชุดฝก

ทักษะปฏิบัติวิชางานไฟฟารถยนต เรื่องระบบสตารตรถยนต 

แสดงดงัตารางท่ี 3 

 

ตารางที่ 3 คาดัชนีประสิทธิผลของผูเรียนดวยชุดฝกทักษะ

ปฏิบัติ ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับ ชุด

กิจกรรมสะเต็ม 

 

กลุม ทดสอบกอนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 

E T1 X T2 

การจัดการ

เรียนรู 

จำนวน

ผูเรียน 

คะแนน

รวม 

คะแนน

เต็ม 

ประสิทธิภาพ 

(รอยละ) 

ระหวางเรียน 30 6,063 250 80.84 

หลังเรียน 30 960 40 80.08 

จำนวน

ผูเรียน 

คะแนน 

เต็ม 

ผลรวมคะแนน

ทดสอบ 

กอนเรียน 

ผลรวมคะแนน 

ทดสอบ 

หลังเรียน 

คาดัชน ี

ประสิทธิผล 

17 40 203 545 0.7169 
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 จากตารางที ่ 3 พบวา คาดัชนีประสิทธิผลผลการหา            

ค  า ด ั ชน ีประส ิทธ ิผลการ เร ี ยนร ู  ของผ ู  เ ร ี ยนระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 2 สาขาวิชาชางยนต วิทยาลัย

อาชีวศึกษาเทศบาลพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี ที่เรียน

ดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติ วิชางานไฟฟารถยนต เรื่องระบบ

สตารตรถยนต ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับ

ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา มีคาเทากับ 0.7169 แสดงวาผูเรียน

มีความรูเพ่ิมข้ึน 0.7169 หรือคิดเปนรอยละ 71.69 

4.3 ความพึงพอใจของผู  เร ียนที ่มีการจ ัดการเร ียน       

การสอนดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติ ดวยกระบวนการสอน

รูปแบบ MIAP รวมกับ ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา  

 หลังจากจัดการเรียนการสอนดวยชุดฝกทักษะปฏิบัติ 

ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับ ชุดกิจกรรม    

สะเต็มศึกษาเสร็จใหผูเรียนทำแบบสอบถามความพึงพอใจมี

ผลการตอบความพึงพอใจ แสดงดังตารางที่ 4 

 

ตารางที่ 4 สรุปผลการตอบความพึงพอใจผูเรียนที่มีตอการ

จัดการเรียนการสอน 

ขอที ่ รายการความพึงพอใจ 
คา 

เฉลี่ย 

คาสวน

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน   

ระดับความ 

ความคิดเห็น 

(พอใจ) 

1 รูปแบบการเรียนการสอน 4.47 0.25 มาก 

2 ดานใบเนื้อหา 4.40 0.27 มาก 

3 ดานใบความรู 4.61 0.22 มากที่สุด 

4 ดานใบงาน 4.48 0.23 มาก 

5 ดานการวัดประเมินผล  3.84 0.28 มาก 

 คาเฉลี่ยรวม 4.36 0.25 มาก 

 

 จากตารางท่ี 4 พบวา ผูเรียนมีระดับความพึงพอใจมาก

ในทุก ๆ ดาน มีคาเฉลี่ยรวมเทากับ 4.36 โดยเฉพาะดาน

รูปแบบการเรียนรู ดานใบความรู ที่ผู เรียนเห็นวามีความ

เหมาะสมมาก 

 

5. สรุปและอภิปรายผล 

5.1 สรุปผล 

 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของผู เรียนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ

สาขาวิชาชางยนต โดยมีการสรางชุดฝกทักษะปฏิบัติ                

ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับชุดกิจกรรม    

สะเต็มศึกษา (STEM Education) เปนเครื ่องม ือในการ

พัฒนาผลการเรียน พบวา 1) ผลการหาประสิทธิภาพของ

ชุดฝกทักษะปฏิบัติ วิชางานไฟฟารถยนต เรื่อง ระบบสตารต

รถยนต ดวยกระบวนการสอนรูปแบบ MIAP รวมกับชุด

กิจกรรมสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื ่องมอเตอร

อยางงาย สำหรับผูเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ที่

สรางขึ้นมีประสิทธิภาพเทากับ 80.84/80.08 ซึ่งสูงกวา

เกณฑมาตรฐานที่กำหนด 80/80 ทั ้งนี้เนื ่องจากผู เรียนมี

ความรู ความเขาใจในการเรียนรูทางดานการปฏิบัติ สงผล

ใหผล การเรียนของผู เร ียนสูงขึ ้น 2) ผลการหาคาดัชนี

ประสิทธิผลการเรียนรู คาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.7169 

หรือคิดเปนรอยละ71.69 หมายถึงผูเรียนมีการพัฒนาดาน

ความรูและทักษะปฏิบัติเทากับ 0.7169 หรือคิดเปนรอยละ

71.69 ดังจะเห็นไดวาคะแนนทดสอบทางการเรียนหลังเรียน

สูงกวากอนเรียน เปนไปตามสมมติฐานการวิจัย 3) ผลการ

ตอบแบบสอบถามความพึงพอใจของผู เรียนที ่เรียนดวย

ชุดฝกทักษะปฏิบัติ วิชางานไฟฟารถยนต เรื่อง ระบบสตารต

รถยนต  ด วยกระบวนการสอนร ูปแบบ MIAP ร วมกับ               

ชุดกิจกรรมสะเต็มศึกษา (STEM Education) เรื่อง มอเตอร

อยางงาย สำหรับผู เร ียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ              

มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.36  ผูเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับ

มาก เนื่องจากผูเรียนไดเรียนรูในกระบวนการเรียนการสอน

ที ่ เนนการปฏิบัติ สามารถใชทักษะปฏิบัต ิในการเรียน            

การสอนไดอยางเต็มที่ บรรลุตามจุดประสงคการเรียนรู 

นอกจากนั้น มีสื่อการเรียนการสอนที่มีความเหมาะสมท้ัง  

ใบเน้ือหา ใบความรู   ใบงาน แบบทดสอบปฏิบ ัต ิและ

แบบทดสอบหลังเรียน ที่มีคุณภาพในระดับดี เปนไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว 

5.2 อภิปรายผล 

 การดำเนินการจัดทำวิจัย ผู ว ิจัยไดเริ ่มจากขั ้นตอน

การศึกษาและวิเคราะหสภาพปญหาในการจัดการเรียน  

การสอนสาขาวิชา ชางยนต ศึกษาขอมูลตาง ๆ เพื่อสราง

ชุดฝกทักษะปฏิบัติโดยใชกระบวนการสอนรูปแบบ MAIP 

ร วมก ับช ุดก ิจกรรมสะเต็มศ ึกษาที ่ม ีค ุณภาพ โดยให

ผูเชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสม พรอมกับปรับปรุงแกไข
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ตามข อเสนอแนะของผ ู  เช ี ่ ยวชาญ นำไปทดสอบหา

ประสิทธภิาพ มีคาประสิทธิภาพเทากับ 80.84/80.08 ซึ่งสูง

กวาเกณฑมาตรฐานที่กำหนด 80/80 ผลการหาคาดัชนี

ประสิทธิผลการเรียนรู เทากับ 0.7169 หมายถึง ผูเรียน     

มีการพัฒนาดานความรูและทักษะปฏิบัติ เรื่อง ระบบสตารต

รถยนต เพิ่มขึ้น 0.7169 หรือคิดเปน รอยละ 71.69 และ

ผูเรียนความพึงพอใจระดับมาก เมื่อเรียนดวยชุดฝกทักษะ

ปฏิบัติม ีค าเฉลี ่ยเทากับ 4.36 ดังนั ้นการจัดการเร ียน               

การสอนดังกลาวควรนำไปทดลองใชจัดการเรียนการสอน 

ในสาขาวิชาชางยนต เพื่อสงเสริมใหผู เรียนมีความสนใจ     

ในการเรียนวิชาที ่ม ีการปฏิบัติงาน อยางตั ้งใจตลอดจน        

มีพฤติกรรมกิจนิสัยท่ีดีในการทำงาน กลาแสดงออก กลาคิด 

กลาถาม สงเสริมใหผูเรียนมีกิจนิสัยที่ดีในการปฏิบัติงาน 

สอดคลองกับ ศันสนีย วชิาโรจน กลาวไววา หลักในการสราง

ชุดฝกควรสรางใหสอดคลองกับจุดประสงค ใหตรงตามท่ี

ต องการฝก มีความเหมาะสมกับวัยและคำนึงถึงความ

แตกตางระหวางบุคคลของผูเรียนและสามารถศึกษาไดดวย

ตนเอง[13] และกัญญวิทย กลิ่นบำรุง (2560) ไดทำการวิจัย

เร ื ่ อง  การพ ัฒนาร ูปแบบการเร ี ยนการสอนโดยใช

กระบวนการ แบบสะเต็มศึกษา สำหรับการศึกษาดาน

วิศวกรรมสายสงความถี่สูง พบวา ชุดการสอนที่พัฒนาข้ึน    

ม ีประส ิทธ ิภาพตามเกณฑมาตรฐานของ เมกุยแกนส         

(มีคามากกวา 1.00) อันสงผลใหผูเรียนมีความกาวหนา

ทางการเรียนและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทีสู่งขึ้น[8] 
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