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บทคัดย่อ 
การใช้ระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์เป็นที่นิยมมากขึ้นในปัจจุบัน การศึกษารูปแบบการใช้พลังงานในอาคารหลังการ

ติดตั้งระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์แล้วจะช่วยให้ได้แนวทางเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการใช้ไฟฟ้าจากระบบผลิตไฟฟ้า
แสงอาทิตย์ได้ งานวิจัยนีจ้ึงมีเป้าหมายเพื่อวิเคราะห์หารูปแบบการใช้ไฟฟ้าของอาคารที่ใช้ไฟฟ้าจากระบบสายส่งร่วมกับระบบ
ผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์  และเพื่อวางแนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพและการนำระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์มาใช้ในมหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงรายเพิ่มขึ้น การศึกษาพบว่าจากการวิเคราะห์ข้อมูลที่เก็บรวบรวมข้อมลูได้จากการใช้ชุดตรวจวัดไฟฟ้ามัลติฟังกช่ั์น 
ที่เชื่อมต่อกับแหล่งจ่ายไฟฟ้าของอาคารสำนักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ได้แสดงรูปแบบการใช้ไฟฟ้าของ
อาคารแยกได้สองกรณี กรณีแรกจากแหล่งจ่ายไฟฟ้าของอาคารมีสี่รูปแบบ กรณีที่สองจากการใช้ไฟฟ้าภายในอาคารมีสี่
รูปแบบ โดยรูปแบบทั้งหมดให้แนวทางการเพิ่มประสทิธิภาพ เช่น ใช้ระบบควบคุมอัตโนมัติในระบบไฟฟ้าอาคาร วิเคราะห์การ
ใช้ไฟฟ้าในอาคารก่อนและหลังใช้ระบบ ใช้มาตรการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้า เป็นต้น การศึกษารูปแบบการใช้ไฟฟ้า
ของอาคารนี้สามารถนำไปเป็นแนวทางสำหรับการศึกษาในอาคารอื่น ๆ ของมหาวิทยาลัยที่ติดตั้งระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์
แล้ว และที่ยังไม่ได้ติดตั้งระบบได้ 
 
คำสำคัญ : เวลาจริง, ระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์, ระบบไฟฟ้าร่วม, พฤติกรรมการใช้ไฟฟ้า 
 

Abstract 
Systematic use of solar energy is growing in popularity today. The efficiency of the solar power 

generation system can be increased by researching the building's energy usage patterns after the system 
has been installed. This study aims to examine the building's electricity consumption patterns when using 
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grid electricity systems with solar power generation systems and to establish guidelines for boosting the 
university's solar energy project's effectiveness and quantity. The results demonstrate that there are two 
scenarios in the examination of the data collected by the multi-function power meter on the electricity 
supply and building power consumption. There are four patterns in the first scenario when taking into 
account the building's electricity source. Regarding the building's use of electricity in the second scenario, 
there are four patterns. All patterns offer a technique to boost efficiency; examples include implementing 
automatic control systems in utility power systems, examining the building's electricity usage before and 
after using the system, taking actions to alter electricity-use behaviors, etc. Other buildings of the university 
that have installed solar power generation systems and those that have not yet installed the system can 
utilize the analysis of the electricity usage patterns of this building as a guide. 

 
 Keywords : real-time, solar power generation system, combined power system, electricity usage behavior 
 

1. บทนำ 
การใช้พลังงานทดแทนเป็นที่ยอมรับมากขึ้นในปัจจุบัน 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งการผลิตไฟฟ้าจากพลังงานแสงอาทิตย์ที่
ได้รับความนิยมทั้งในยุโรป อเมริกา และเอเชีย [1-7] ใน
ประเทศไทย กระทรวงพลังงานได้ให้แนวทางการดำเนินการ
เพ ื ่ อ ให ้ สอดคล ้องก ับกรอบแผนพล ั งงานชาติ ของ
คณะกรรมการ นโยบายพลังงานแห่งชาติที่ได้มีมติจากที่
ประชุมของคณะกรรมการฯ กำหนดเป้าหมายของแผน
พลังงานชาติ โดยมุ่งลดคาร์บอนไดออกไซด์สุทธิเป็นศูนย์: 
Carbon Neutrality ภายในปี ค.ศ. 2065-2070 มีแนวทาง 
2 แนวทาง คือการเพิ่มสัดส่วนการใช้ไฟฟ้าที่เกิดจากการ
ผลิตไฟฟ้าโดยแหล่งพลังงานหมุนเว ียน และการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการใช้พลังงาน[8] การผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตยจ์งึ
เป็นหนึ่งในแนวทางที่ทางกระทรวงพลังงานผลักดันให้มีการ
ใช ้งานมากข ึ ้นในประเทศไทย และสำหร ับ การเพิ่ม
ประสิทธิภาพพลังงานจะสามารถทำได้ทั ้งในส่วนของการ
ผลิตพลังงานและการใช้พลังงาน เช่น ในส่วนของการผลิต
ไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ สามารถเพิ่มประสิทธิภาพ
การใช้พลังงานได้ในส่วนของระบบผลิต และในส่วนของการ
ใช้งาน สามารถเพิ่มประสิทธิภาพได้ทั้งระบบผลิต ระบบ
จ่ายไฟ รูปแบบและพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้า ซึ ่งการเพิ่ม
ประสิทธิภาพนี้สามารถดำเนินการและตรวจสอบได้ทั้งก่อน
ติดตั้งและหลังการติดตั้ง  

การวิเคราะห์ระบบไฟฟ้าของอาคาร ดำเนินการเพื่อ
ตรวจสอบว่าระบบไฟฟ้าของอาคารมีรูปแบบของการใช้
ไฟฟ้าอย่างไร โดยมุ่งเน้นการทำความเข้าใจรูปแบบที่อาคาร
ใช้พลังงาน มากกว่าการประเมินปริมาณการใช้พลังงานของ
อาคารนี้ เป็นการพิจารณาในภาพรวมของการใช้ไฟฟ้าทั้ง
อาคาร ไม่ลงลึกในรายละเอียดการใช้งานภายในอาคาร ทำ
การพิจารณาจากการใช้ไฟฟ้าภายในอาคารในแต่ละช่วงเวลา 
ทำการประเมินความต้องการพลังงานแต่ละช่วงเวลาของ
อาคารได้ ซึ่งจะมีประโยชน์ต่ออาคารที่ใช้ระบบจ่ายไฟฟ้า
ร่วมหลายแหล่ง เช่น ใช้ระบบไฟฟ้าจากสายส่งและระบบ
ผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์ ที่นิยมใช้มากขึ้นในปัจจุบัน การใช้
ระบบจ่ายไฟฟ้าร่วมนี้ จะต้องทำการตรวจสอบปริมาณไฟฟ้า
ที่จ่ายจากทั้งสองระบบร่วมกันกับปริมาณการใช้ไฟฟ้า ให้
สามารถนำมากำหนดการใช้ไฟฟ้าจากแหล่งจ่ายไฟฟ้าให้
เหมาะสมกับปริมาณการใช้ไฟฟ้าแต่ละช่วงเวลาเพื่อให้ลด
ค่าใช้จ่ายด้านไฟฟ้า และใช้ระบบผลิตไฟฟ้าด้วยพลังาน
แสงอาทิตย์ได้ตามสมรรถนะและคุ้มค่ากับการลงทุนติดตั้ง 
ซึ่งรูปแบบการใช้พลังงานแสงอาทิตย์ในอาคารแต่ละอาคาร
อาจจะแตกต่างกันไปขึ ้นอยู ่กับหลายปัจจัย เช่น ขนาด 
ประเภทของอาคาร ที่ตั ้งทางภูมิศาสตร์ ความพร้อมของ
แสงแดด และประสิทธิภาพการใช้พลังงานของตัวอาคารเอง 
แต่ปัจจัยที่มีผลต่อรูปแบบการใช้ไฟฟ้าจากระบบผลิตไฟฟ้า
แสงอาทิตย์ค ือ ช่วงเวลาของวันที ่ม ีการผลิตพลังงาน
แสงอาทิตย์ ปริมาณพลังงานแสงอาทิตย์สามารถผลิตได้จะ
แตกต่างกันไปตามฤดูกาล การออกแบบอาคารให้ประหยัด
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พลังงาน การจัดเก็บพลังงาน เช่น แบตเตอรี ่ เพื ่อเก็บ
พลังงานส่วนเกินไว้ใช้ในช่วงที่การผลิตพลังงานแสงอาทิตย์
ต่ำ พฤติกรรมผู้ใช้พลังงานในอาคาร [1,9,10] 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายเป็นมหาวิทยาลัยในกำกับ
ดูแลของรัฐเป็นหน่วยงานราชการที่ดำเนินงานด้านการศกึษา 
มีปริมาณการใช้ไฟฟ้าโดยเฉลี่ยมากกว่า 300,000 kWh/
เดือน โดยในปริมาณการใช้ไฟฟ้านี้ทางมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงรายได้ทำการติดตั้งระบบผลิตไฟฟ้าพลังงานแสงอาทิตย์
โดยกำลังผลิตไฟฟ้าอยู่ท่ี 501.12 kWp การติดตั้งระบบผลิต
ไฟฟ้าพล ังงานแสงอาทิตย์ ท ั ้ งหมด 10 พ ื ้นท ี ่ภายใน
มหาวิทยาลัยฯ โดยเริ่มใช้งานตั้งแต่ปี พ.ศ. 2561 ผลของ
การติดตั้งคือช่วยลดค่าใช้จ่ายของการใช้ไฟฟ้าลงได้ประมาณ 
200,000 บาทต่อเดือน โดยอาคารสำนักงานอธิการบดีเป็น
พื้นที่ที ่ติดตั ้งระบบผลิตไฟฟ้าพลังงานแสงอาทิตย์ใช้งาน
ควบคู่กับระบบสายส่งไฟฟ้า  ซึ ่งเป็นพื้นที ่ที ่มีการติดตั้ง
จำนวนแผงและกำลังการผลิตมากท่ีสุด คือจำนวน 738 แผง 
รวมกำลังการผลิตรวม 236.16 kWp หลังจากการติดตั้งมี
เพียงการรวบรวมข้อมูลการใช้ไฟฟ้าและค่าไฟฟ้าที่เพิ่มขึ้น
หรือลดลงในแต่ละเดือน แต่ยังไม่มีการเก็บรวบรวมข้อมูลใน
รายละเอียดตามเวลาจริงเพื ่อทำการวิเคราะห์หาแนว
ทางการเพิ่มประสิทธิภาพของการใช้ไฟฟ้าจากทั้งสองระบบ 
จึงมีแนวคิดที ่จะใช้ข้อมูลการใช้ไฟฟ้าตามเวลาจริงมา
วิเคราะห์หารูปแบบการใช้ไฟฟ้าในอาคาร เพื่อหาแนวทางใน
การเพิ่มประสิทธิภาพของการใช้ไฟฟ้าร่วมกันของระบบสาย
ส่งกับระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์ในอาคารตามลำดับ  จึงจะ
ทำการศึกษาด้วยการเก็บรวบรวมข้อมูลการใช้ไฟฟ้าร่วมกัน
สองระบบโดยใช้เทคโนโลยีการเก็บรวบรวมข้อมูล ปริมาณ
ไฟฟ้าจากระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์ ปริมาณไฟฟ้าจาก
ระบบสายส่ง ปริมาณการใช้ไฟฟ้าภายในอาคาร โดยเป็น
ข้อมูลตามเวลาจริงภายในอาคารสำนักงานอธิการบดีเป็น
ต้นแบบแนวคิดเพื่อต่อยอดในใช้ไฟฟ้าสองระบบในอาคาร
อื ่น ๆ ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย โดยได้กำหนด
วัตถุประสงค์ เพื ่อวิเคราะห์หารูปแบบการใช้ไฟฟ้าของ
อาคารที่ใช้ไฟฟ้าจากระบบสายส่งร่วมกับระบบผลิตไฟฟ้า
แสงอาทิตย์ และเพื่อวางแนวทางการนำระบบผลิตไฟฟ้า
แสงอาทิตย์มาใช้ในมหาวิทยาลัยฯ เพิ่มขึ้น   

เอกสารฉบับนี้ได้ลำดับการแสดงข้อมูลดังนี้ หัวข้อแรก
แสดงวัสดุอุปกรณ์ การเก็บรวบรวมข้อมูลและวิธีการศึกษา 

ลำดับถัดไปแสดงผลการศึกษา หัวข้อสุดท้ายแสดงผลสรุป
และการอภิปรายผลการศึกษา 

 

2. วัสดุอุปกรณ์และวิธีการวิจัย 
การศึกษานี้ได้ทำการศึกษาจากข้อมูลการใช้ไฟฟ้าภายใน

อาคารสำนักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
โดยใช ้อ ุปกรณ ์ค ือ Multi-Function power meter รุ่น 
EASTRON SDM630MCT 1A/5A สำหรับระบบไฟ 3 Phase 
ซึ่งมีกระบวนการทำงานคือเชื่อมต่อไฟฟ้าเป็นแหล่งพลังงาน
ของอุปกรณ์เพื ่อรับข้อมูลไฟฟ้า แสดงผลหน้าจอและเก็บ
รวบรวมข้อมูลตามที ่ผ ู ้ใช้กำหนด ส่งต่อข้อมูลสู ่ระบบ
คอมพิวเตอร์เพื ่อทำการวิเคราะห์ข ้อมูลให้เป ็นข้อมูล
สารสนเทศนำไปใช้งานต่อไปดังรูปที่ 1 นำอุปกรณ์นี้เช่ือมต่อ
กับอุปกรณ์รับและจ่ายไฟฟ้าภายในอาคาร โดยข้อมูลที่นำมา
ศึกษาคือ ปริมาณไฟฟ้าจากระบบสายส่ง ปริมาณไฟฟ้าจาก
ระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์ และปริมาณการใช้ไฟฟ้ารวม
ของอาคาร โดยความถี่ในการเก็บคือทุกนาที ทำการเก็บ
รวบรวมข้อมูลทั้งหมดเจ็ดเดือนตั้งแต่เดือนตุลาคม พ.ศ. 
2565 ถึงเดือนมกราคม พ.ศ. 2566 แล้วนำข้อมูลที่ได้มา
วิเคราะห์ผล ซึ่งการศึกษาครั้งนี้จะวิเคราะห์หารูปแบบการใช้
ไฟฟ้าในอาคาร เพื่อหาแนวทางการเพิ่มการใช้ระบบผลิต
ไฟฟ้าแสงอาทิตย์ในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย  

อาคารสำน ักงานอธ ิการบดี มหาว ิทยาล ัยราชภัฏ
เชียงราย มีพิกัดที่ตั้งที่ 19.980900N, 99.852728E ติดตั้ง
แผงเซลล์แสงอาทิตย์ทั้งหมด 638 แผง มีพิกัดกำลังไฟฟ้าต่อ
แผงเท่ากับ 320 Wp รวมทุกแผงเท่ากับ 236.16 kWp โดย
ติดตั้งแผงหันไปทางทิศใต้ มุมการติดตั้งแผงคือ 14 องศา บน
แท่นปูนบนดาดฟ้าของอาคาร โดยในช่วงเวลาของการเก็บ
ข้อมูลระบบการผลิตมคี่าประสิทธิภาพอยู่ท่ี 70.37% 

 
 

รูปที่ 1 กระบวนการทำงานของ Multi-Function power 
meter 
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3. ผลการศึกษา 
ระบบไฟฟ้าในอาคารสำนักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงรายได้ทำการติดตั้งระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์
บนดาดฟ้าของอาคาร จึงมีรูปแบบการใช้ไฟฟ้าจากแหล่งจ่าย
ไฟฟ้าของอาคารดังรูปที่ 2 คือจะมีแหล่งจ่ายไฟฟ้าสองแหล่ง
คือจากระบบสายส่งและจากระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์ ซึ่ง 
MDB เป็นศูนย์กลางในการรวมไฟฟ้าเพื ่อส่งจ่ายภายใน
อาคาร 
 

 
 

รูปที่ 2 รูปแบบการเช่ือมต่อไฟฟ้าจากระบบพลังงาน 
 

จากการเก็บข้อมูลการจ่ายไฟฟ้าของทั้งสองระบบและ
การใช้ไฟฟ้าภายในอาคาร สามารถจัดรูปแบบการใช้ไฟฟ้าได้ 
2 กลุ่มดังนี ้กลุ่มที่ 1 กลุ่มรูปแบบการใช้ไฟฟ้าจากแหล่งจ่าย
ไฟฟ้า มีรูปแบบการใช้ไฟฟ้า 4 รูปแบบ คือ ใช้ไฟฟ้าจาก
ระบบสายส่งอย่างเดียว ใช้ไฟฟ้าจากระบบสายส่งร่วมกับ
ระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์ ใช้ไฟฟ้าจากระบบผลิตไฟฟ้า
แสงอาทิตย์อย่างเดียว และใช้ไฟฟ้าจากระบบผลิตไฟฟ้า
แสงอาทิตย์อย่างเดียวแต่เกินความต้องการใช้ไฟฟ้าในอาคาร 
โดยปริมาณการใช้งานในแต่ละรูปแบบในแต่ละเดือน ดัง
แสดงในรูปที่ 3 ซึ่งพบว่าในช่วงเดือนกรกฎาคม จะมีปริมาณ
การใช้ไฟฟ้าจากระบบสายส่งร่วมกับระบบผลิตพลังงาน
แสงอาทิตย์มากที่สุดและมีปริมาณที่ลดลงอย่างต่อเนื่องไป
จนถึงเดือนมกราคม และพบว่าการใช้ไฟฟ้าจากระบบสายส่ง 
 

 
 
รูปที่ 3 ร้อยละของรูปแบบการใช้ไฟฟ้าจากแหล่งจ่ายไฟฟ้า
ในแต่ละเดือน 
 
และการใช้ไฟฟ้าจากระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์ที่ผลิตเกิน
ความต้องการมีเพิ่มขึ้นจากเดือนกรกฎาคมถึงเดือนมกราคม
เป็นลำดับ ส่วนการใช้ไฟฟ้าจากระบบไฟฟ้าสายส่งเพียง
อย่างเดียวที่พอดีกับความต้องการการใช้ไฟฟ้าในอาคารมี
ปริมาณน้อยมาก เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยของการใช้ไฟฟ้า ทั้ง 
4 รูปแบบนี้ พบว่าการใช้ไฟฟ้าจากสายส่งคิดเป็น 49.47% 
การใช้ไฟฟ้าจากสองระบบร่วมกันคิดเป็น 35.28% การใช้
ไฟฟ้าจากระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์อย่างเดียวที่มีความ
พอดีกับความต้องการคิดเป็น 0.24% และการใช้ไฟฟ้าจาก
ระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์อย่างเดียวแต่ผลิตเกินความ
ต้องการใช้ภายในอาคารคิดเป็น 14.51% ดังแสดงในรูปที่ 4 
 

 
 

รูปที่ 4 ค่าเฉลี่ยของการใช้ไฟฟ้าของแต่ละกลุ่มในระยะเวลา 
7 เดือน 
 

กลุ่มที่ 2 กลุ่มรูปแบบการใช้ไฟฟ้าพิจารณาจากการใช้
ไฟฟ้าในอาคาร แยกรูปแบบการใช้ไฟฟ้าออกได้ 4 รูปแบบ 
คือ รูปแบบการใช้ไฟฟ้าในวันหยุดช่วงอากาศร้อน รูปแบบ
การใช้ไฟฟ้าในวันหยุดข่วงอากาศหนาว รูปแบบการใช้ไฟฟ้า
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ในวันทำการช่วงอากาศร้อน และรูปแบบการใช้ไฟฟ้าในวัน
ทำการช่วงอากาศหนาว ดังแสดงในรูปที่ 5 และรูปที่ 6 โดย
มีความแตกต่างกันที่เวลาในการใช้ไฟฟ้าจากแหล่งไฟฟ้าที่
ต่างกัน ซึ่งมาจากเวลาการขึ้นลงของพระอาทิตย์ที่ต่างกัน
ของช่วงอากาศร้อนและช่วงอากาศหนาว โดยช่วงอากาศ
ร้อนพระอาทิตย์ขึ้นและตกมีระยะเวลานานกว่าช่วงอากาศ
หนาว ในวันทำการช่วงอากาศหนาวจะมีการใช้ไฟฟ้าน้อย
กว่าช่วงอากาศร้อน และในวันทำการของช่วงอากาศร้อนจะ
มีช่วงเวลาที่ระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์ผลิตไฟฟ้าได้ แต่ไม่
เพียงพอต่อการใช้งานต้องใช้ไฟฟ้าจากระบบสายส่งมากขึ้น 
ซึ่งเป็นช่วงเริ่มงานตอนเช้า และช่วงบ่ายหลังเวลาประมาณ
13:00 น.เป็นต้นไป ซึ่งลักษณะเช่นนี้จะไม่เกิดในช่วงเช้าของ
ช่วงอากาศหนาว แต่ในช่วงบ่ายจะเกิดขึ ้นเป็นบางวันใน
เดือนตุลาคม และเดือนพฤศจิกายน แต่ในเดือนธันวาคม 
และเดือนมกราคม มีรูปแบบเหมือนกับการใช้ไฟฟ้าในช่วง
วันหยุด ในส่วนของการใช้พลังงานเวลาหลังพระอาทิตย์ตก
จนถึงพระอาทิตย์ขึ้นจะเป็นการใช้พลังงานในระบบแสงสว่าง
เป็นส่วนใหญ่ แต่ในช่วงหลังจากพระอาทิตย์ขึ้นจนถึงก่อน
พระอาทิตย์ตก ในวันหยุดจะมีกิจกรรมของการใช้ไฟฟ้า เช่น 
มีการทำงาน หรือมีกิจกรรม แต่ไม่เต็มทั้งอาคารเหมือนวัน
ทำการจึงทำให้มีช่วงเวลาที ่ใช้ไฟฟ้าจะระบบผลิตไฟฟ้า
แสงอาทิตย์อย่างเดียวได้มากกว่าวันทำการ และวันทำการ
จะมีช่วงเวลาที่ใช้ไฟฟ้าจากสายส่งมากกว่าเนื่องจากระบบ
ผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์ผลิตไฟฟ้าไม่เพียงพอต่อการใช้งาน ซึ่ง
มีทั้งการใช้ระบบแสงสว่าง เครื่องใช้ไฟฟ้า และระบบปรับ
อากาศ  

 

 
(ก) ช่วงอากาศร้อน         (ข) ช่วงอากาศหนาว 

 
รูปที่ 5 รูปแบบการใช้ไฟฟ้าในวันหยุด (ก) ช่วงอากาศร้อน  
(ข) ช่วงอากาศหนาว 

 
 

 
(ก) ช่วงอากาศร้อน         (ข) ช่วงอากาศหนาว 

 
รูปที่ 6 รูปแบบการใช้ไฟฟ้าในวันทำการ (ก) ช่วงอากาศร้อน  
(ข) ช่วงอากาศหนาว 
 

4. สรุปและอภิปรายผล 
การวิเคราะห์รูปแบบการใช้ไฟฟ้าตามเวลาจริงของ

อาคารที่ใช้ไฟฟ้าจากระบบสายส่งร่วมกับระบบผลิตไฟฟ้า
แสงอาท ิตย ์  กรณ ีศ ึกษาอาคารสำน ักงานอธ ิการบดี
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายโดยใช้ชุดตรวจวัด Multi-
Function power meter เชื่อมต่อกับแหล่งจ่ายไฟฟ้าเพื่อ
เก็บข้อมูลตามเวลาจริงของการใช้ไฟฟ้าที ่มีการจ่ายจาก
แหล่งจ่ายไฟฟ้าจากระบบสายส่งและระบบผลิตไฟฟ้า
แสงอาทิตย์เข้าสู่ตัวอาคาร เมื่อรวบรวมข้อมูลแบบเวลาจริง
ของการใช ้ไฟฟ้า ในระยะเวลาเจ ็ด เด ือน ต ั ้ งแต ่ เด ือน
กรกฎาคม พ.ศ. 2565 จนถึงเดือนมกราคม 2566 แล้วทำ
การวิเคราะห์ข้อมูลพบว่ารูปแบบการใช้ไฟฟ้าของอาคาร
สำนักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายอธิบายได้
สองกรณีคือ กรณีที่พิจารณาจากแหล่งจ่ายไฟฟ้าของอาคาร 
และพิจารณาจากการใช้ไฟฟ้าภายในอาคาร กรณีที่พิจารณา
จากแหล่งจ่ายไฟฟ้าของอาคารพบว่ามีรูปแบบการใช้ไฟฟ้าสี่
รูปแบบ คือ รูปแบบแรก เป็นการใช้ไฟฟ้าจากสายส่งของ
การไฟฟ้าอย่างเดียว รูปแบบที่สอง เป็นการใช้ไฟฟ้าจาก
ระบบสายส่งร ่วมกับระบบผลิตพลังงานแสงทิตย์ และ
ร ูปแบบที่สาม เป ็นการใช ้ไฟฟ้าจากระบบผลิตไฟฟ้า
แสงอาทิตย์อย่างเดียว และรูปแบบที่สี่เป็นการใช้ไฟฟ้าจาก
ระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์ที่มีการผลิตไฟฟ้ามากกว่าการใช้
งานในอาคาร โดยรูปแบบท่ี หนึ่งจะมีระยะเวลาการใช้งานที่
มากกว่า รูปแบบที่สอง สี่และสาม โดยค่าเฉลี่ยร้อยละที่ 
49.97 35.28 14.51 และ 0.24 ตามลำดับ แต่ถ้าพิจารณา
จากการใช้ไฟฟ้าภายในอาคาร สามารถจัดกลุ่มรูปแบบการ
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ใช้งานได้จาก ช่วงที่อากาศร้อน และช่วงที่อากาศหนาว และ
แต่ละช่วงก็จะแบ่งรูปแบบการใช้งานได้สองรูปแบบคือ การ
ใช้ไฟฟ้าในวันหยุดราชการ และการใช้ไฟฟ้าในวันทำการ ซึ่ง
ในแต่ละรูปแบบแบ่งได้อีกสองรูปแบบ โดยรายละเอียดของ
ทั้ง 4 รูปแบบเป็นดังนี้ รูปแบบแรกช่วงที่อากาศร้อนและ
วันหยุดราชการ รูปแบบที่สองช่วงที่อากาศร้อนและวันทำ
การ รูปแบบที่สามช่วงที่อากาศหนาว วันหยุดราชการ และ
รูปแบบทีส่ี่ช่วงที่อากาศหนาว วันทำการ  

จากรูปแบบการใช้ไฟฟ้าของอาคารทั้งแปดรูปแบบนี้ มี
ช่วงเวลาของการใช้ไฟฟ้าที ่จะต้องพิจารณาดำเนินการ
ปรับแก้ไข เพื่อให้ระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์ได้ถูกใช้งาน
อย่างมีประสิทธิภาพและเต็มศักยภาพดังนี้ 

1. ช่วงเวลาที่ใช้ไฟฟ้าจากสายส่งไม่ได้ใช้ไฟฟ้าจากระบบ
ผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์ ซึ่งจะเป็นช่วงก่อนพระอาทิตย์ขึ้นและ
หลังพระอาทิตย์ตก 

2. ช่วงเวลาที่มีการใช้ปริมาณไฟฟ้าสูงซึ่งระบบผลิตไฟฟา้
แสงอาทิตย์ไม่สามารถผลิตไฟฟ้าที่เพียงพอต่อการใช้งานใน
อาคาร ซึ่งจะเป็นช่วงเริ่มการทำงานของช่วงอากาศร้อน และ
ช่วงบ่ายของช่วงอากาศร้อน  

3. ช่วงเวลาที่ระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์ผลิตไฟฟ้าได้
ปริมาณที่มากกว่าความต้องการใช้ไฟฟ้าภายในอาคาร เป็น
ช่วงเวลาประมาณ 9:30-14:20 น. 

แนวทางการเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ไฟฟ้าจากระบบ
ผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์มีดังนี้ และสรุปแสดงดังรูปที่ 7 

ด้านพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้า 
1. พิจารณากำหนดเวลาลำดับการเปิดเครื ่องใช้ไฟฟ้า

โดยเฉพาะเครื ่องปรับอากาศ เครื ่องทำความเย็นต่าง ๆ 
เครื่องทำความร้อน ในช่วงเวลาที่ต่างกันไม่พร้อมกันในช่วง
เริ่มทำงานช่วงเช้า และช่วงบ่าย 

2. พิจารณาปิดการใช้ไฟฟ้าในอุปกรณ์เครื่องมือต่าง ๆ 
เมื่อไม่ใช้งาน 

3. พ ิ จ า ร ณา ในช ่ ว ง เ ว ล า พ ั กก ล า ง ว ั น ค ว ร เปิ ด
เครื่องปรับอากาศไว้แต่ปรับอุณหภูมิให้สูงขึ้นอยู่ในช่วง 26-
28°C เพ ื ่อให ้อ ุณหภ ูม ิภายในห้องรองร ับความร ้อนที่
เจ้าหน้าที่นำเข้ามาสู ่ภายในห้องเมื ่อกลับเข้ามาจากการ
ออกไปรับประทานอาหาร และลดการเปิดเครื่องปรับอากาศ
พร้อมกัน 

ด้านระบบไฟฟ้าของอาคาร 

1. พิจารณาติดตั้งระบบควบคุมการเปิด ปิดการใช้ไฟฟ้า
อัตโนมัติเมื่อไม่มีการเคลื่อนไหวในบริเวณพื้นท่ีควบคุม 

2. พิจารณาติดตั้งระบบควบคุมอุณหภูมิอัตโนมัติเมื่อไม่
มีการเคลื่อนไหวในบริเวณห้อง 

3. พิจารณาการตรวจเช็คและจัดทำการปรับสมดุลโหลด
ไฟฟ้าของอาคาร  

4. พิจารณาติดตั้งระบบเก็บสะสมพลังงานไฟฟ้า เพื่อนำ
ไฟฟ้าที่ระบบพลังงานแสงอาทิตย์ผลิตได้เกินความต้องการ
การใช้งานมาเก็บสะสมไว้นำไปใช้งานในช่วงเวลาก่อนพระ
อาทิตย์ขึ้นและหลังพระอาทิตย์ตก และในช่วงเวลาการเริ่ม
งานเช้าและบ่ายของวันทำการ 

5. พิจารณาการตรวจเช็คกรอบอาคารเพื ่อทำการ
ปรับปรุงเพื่อช่วยในการอนุรักษ์การใช้พลังงานมากขึ้น 

ทั้งนี้มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงรายได้ทำการติดตั้งระบบ
ผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์ในอาคารอื่นๆ ไปแล้วอีก 9 อาคาร ซึ่ง
แนวทางการการดำเนินการในภาพรวมจากการติดตั้งระบบ
ผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์ควรมีการตรวจสอบวิเคราะห์ระบบ
ทั้งหมดและเลือกมาตรการที่เหมาะสมของภาพรวมและของ
แต่ละอาคาร ทั้งทางด้านพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้า และด้าน
ระบบไฟฟ้าของอาคารซึ ่งรวมถึงระบบสะสมพลังงานที่
เหมาะสม 

นอกจากนี ้ยังมีอาคารอื ่น ๆ ในมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงราย สามารถพิจารณาแนวทางติดตั้งระบบผลิตไฟฟ้า
แสงอาทิตย์ โดยควรทำการศึกษาพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าตาม
เวลาจริงของอาคารโดยใช้อุปกรณ์ Multi-Function Power 
meter เพื ่อศึกษาให้ทราบรูปแบบการใช้ไฟฟ้าของแต่ละ
อาคาร แล้วจึงเลือกมาตรการที่เหมาะสมของแต่ละอาคาร 
ทั้งทางด้านพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้า และด้านระบบไฟฟ้าของ
อาคารควบคู่กับการพิจารณาติดตั ้งขนาดของระบบผลิต
ไฟฟ้าแสงอาทิตย์ของแต่ละอาคารต่อไป  
 

 
 

รูปที ่ 7 แนวทางการเพิ ่มประสิทธิภาพการใช้ระบบผลิต
ไฟฟ้าแสงอาทิตย์ 
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การศึกษาการใช้ไฟฟ้าในอาคารเพื่อหารูปแบบการใช้
ไฟฟ้านำไปส ู ่การเพ ิ ่มประสิทธ ิภาพของการใช ้ไฟฟ้า 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งอาคารที่ใช้แหล่งจ่ายไฟฟ้าสองระบบ คือ
จากระบบสายส่ง และระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์ที่จะต้องมี
การศึกษาลักษณะการใช้ไฟฟ้าในอาคารและหาแนวทางการ
ปรับการใช้ไฟฟ้าให้เหมาะสมกับทั้งสองระบบ ส่งผลให้ระบบ
ผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์ผลิตไฟฟ้าสามารถทำงานได้เต็ม
ศักยภาพและช่วยให้ประหยัดการใช้ไฟฟ้าจากระบบสายส่ง 
การศึกษาโดยใช้เครื่องมืออุปกรณ์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
จะทำให้ได้ข้อมูลที่เพียงพอต่อการนำมาวิเคราะห์ หารูปแบบ 
หาแนวทางในเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ไฟฟ้าในอาคารได้
สอดคล้องกับการศึกษาของ Zhijian Liu[11] และ Minglei 
Shao [12] สามารถนำข้อมูลมาวิเคราะห์หาแนวทางในการ
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีหลักในอาคาร และสามารถประเมิน
การใช้พลังงานจริงทำให้แนะนำการปรับปรุงการดำเนินงาน
ของโรงแรมได้ท ันที แต ่ศ ักยภาพของระบบผลิตไฟฟ้า
แสงอาทิตย์เมื่อเทียบกับการใช้พลังานในอาคารจะมีสัดส่วน
ที่ต่ำสอดคล้องกับการศึกษาของพรสวัสดิ์ พิริยะศรัทธา [13] 
ที่พบว่าการผลิตไฟฟ้าจากระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์เทียบ
กับปริมาณการใช้ไฟฟ้ามีปริมาณที่ต่ำกว่าร้อยละ 10 ซึ่งเป็น
ประเด็นหลักสำคัญที่จะต้องมีการเพิ่มประสิทธิภาพของ
ระบบผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์ให้สูงขึ้นเพื่อให้การติดตั้งระบบ
ผลิตไฟฟ้าแสงอาทิตย์ในอาคารมีความคุ้มค่ามากท่ีสุด 
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